
 

 

避難訓練（地震・火災）を実施しました！ 

  ５月２０日（金）に地震によって火災が発生した想定

で、避難訓練を行いました。今回は、学級や学年の授業

のときだけではなく、学部全体や作業班で授業を行って

いるときに地震が起こったことも想定し、教室、体育館、各

作業班の作業場所など様々な場所からの避難を行いま

した。 

訓練用の緊急地震速報が流れると、一気に緊張した

表情になる子ども達でしたが、教師が「シェイクアウト！」

と言葉をかけると、すぐに身体を低くし、机の下に隠れた

り、手で頭を守ったりなど、自分の身を守る姿勢をとること

ができました。体育館や作業班の作業場所は、いつも使

っている教室とは違い、近くに身を隠す机や頭を守るヘル

メットがない場合もありましたが、自分の手や近くにある

物を活用して落ち着いて頭を守る姿勢をとることができました。それぞれの活動場所からグラウンド

に避難するときも、避難時の約束「おはしも」を守り、各学部とも安全に避難することができました。

教室に戻り、訓練の振り返りをすると、「上手に頭を守れたよ！」「落ち着いて避難できたよ！」等、子

どもたち自身も避難時のポイントを意識しながら振り返る様子が見られました。 

 本校では、毎月 15 日頃を目安に防災学習を行っています。防災学習では、ヘルメットを被る練習、

シェイクアウトの練習、いろいろな場所からの避難経路の確認、防災に関わるグッズについて知るな

どの学習を行っています。今回の避難訓練でも、子どもたちは日頃の学習の成果を発揮し、落ち着

いて自分の身を守りながら避難することができていたと思います。 

災害時に、自分や家族の身を守るためには、日頃からの備えや訓練が必要不可欠です。この機

会にぜひ、災害時の連絡方法や非常用バッグの中身など、災害が起きたときの行動や災害への備

えについて、御家庭でも話題にしていただければと思います。 

 （防災担当 野崎美咲） 
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○月予定

日 曜
日

課
日 曜

日

課

1 金

2 土

3 日

2 木 4 月

3 金 5 火

4 土 6 水

5 日 7 木

7 火 9 土

10 日

9 木 12 火

13 水

14 木

15 金

11 土 16 土

12 日 17 日

13 月 18 月

14 火 19 火

15 水 20 水 11:30

16 木 21 木

17 金 22 金

18 土 23 土

19 日 24 日

20 月 25 月

21 火 26 火

27 水

28 木

23 木 29 金

30 土

31 日

25 土

26 日

27 月

29 水

30 木

＜連絡＞

・行事予定につきましては,変更することもありますので,最新の情報は学年だよりや連絡帳等で御確認ください。

＜下校時間＞

・通常下校時間は,14時45分です。短縮日課は,11時30分下校,13時30分下校です。

中学部作業製品販売会個別支援計画・指導計画(成長の記録)保護
者配付(小1,中1，高1)
外国語指導(ALT)授業(中2-1,小1,小4,
高C課程,高1)

高等部作業製品販売会

高等部作業製品販売会

学校見学会(来年度、高等部に就学を希望
する方)

中学部３年校外学習

海の日

給食終了

中学部1年校外学習

1学期終業式

11

夏季休業～８／３１

千葉県民の日(休業日)

中学部ウォーキング(予備日：11日)

高等部２年校外学習

高等部1年宿泊学習(大房岬自然の家）

小学部6年校外学習(予備日9日)
個別支援計画・指導計画(成長の記録)回収
日(小2～6,中２，３，高２，３)
開かれた学校づくり委員会①

　　　　　外国語指導(ALT)授業(中1-1,
　　　　　小2,小5,高C課程,高2)金8

令和４年６月 令和３年７月

行事等 行事等

個別支援計画・指導計画(成長の記録)
保護者配付(小2～6,中２，３，高２，３)
尿検査三次水1

小学部４年校外学習(予備日29日)
外国語指導(ALT)授業(中2-2,小3,小6,
高C課程,高3)

金24

PTAクラス委員会

学校見学会(来年度、小学部・中学部に就学
を希望する方)

小学部5年校外学習(予備日30日)

高等部2年進路面談（企業実習生徒対象）

水8

高等部作業製品販売会

月

自由授業参観週間（～15日）

火28

高2,３：産業現場実習～6/17
中学部ウォーキング(予備日：17日)月6

水22

金10

自由授業参観週間(～17日)

中学部２年校外学習


