
H23高校生版リーダーシップ研修(案） 2011/4/18現在
回数 予定 曜日 タイトル 担当者（案）

1 5/15 日 リーダーシップ概論 Why How 福島、久米村

2 6/11 土 リーダーからのストーリーを聴こう 福島、由佐、橋本

3 7/17 日 ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟの実践と振り返り1（過去実践してきたこと） 福島、森田

4 8/6 土 リーダー練習・ケーススタディ１（ロールプレイなど） 福島他

5 9/17 土 リーダー練習・ケーススタディ２（ロールプレイなど） 福島他

6 10/22 土 守破離のリーダーシップ”守” 基本を知る 福島、品川、西村

7 11/19 土 守破離のリーダーシップ”破” 応用してみる 福島、星加

8 12/17 土 守破離のリーダーシップ”離” 自分スタイルをみつける 福島、鴻池、角田

9 1/22 日 集団の中でのリーダー実践１ ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 福島他

10 2/11 土 集団の中でのリーダー実践2 ﾁｰﾑﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ～ｱｸｼｮﾝ 福島、渡邉

11 2/25 土 ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟの実践と振り返り2（現在実践していること） 福島、森田

12 3/17 土 ゲストトーク まとめ 全体振り返り 福島、奈須

※社会人約50名が連携して企画している講座です。

※講師の予定または計画停電などにより、日程や内容が変更する可能性があります。
※講座の時間帯は午後２時～5時を予定しています。

自らが学び進化していく組織をつくるためのノウハウ。
机上の空論でなく、アクションにつなげ、継続していくた
めのポイントとは何か。

リーダーに必要な基質、考え方は何か。もう一度基本
に立ち戻り、世界のトップリーダーやファシリテーターの
在り方に学ぶ。

今の時代に求められるリーダーとは。最新のリーダー
シップ論をわかりやすく解説し、本講座の意義や目的
について理解する。

今までの高校生活や課外活動で実践してみたリーダー
シップについて仲間と振り返り、社会人の方からアドバ
イスをもらおう。

内容

実際のリーダーや人材開発をしている現場の人の話に
耳を傾け、今の自分の行動・態度と照らし合わせてみよ
う。

小中学校でのリーダーとしてしてきたこと、してこなかっ
たことの振り返りを行い、今後リーダーとして自分がな
すべきことは何かに気づく。

研修全体の振り返り。ゲストトークや映像をみて未来に
つながる一歩を踏み出す。これからやってみたい未来
のプロジェクト計画をたてよう。

集団や組織には、必ず自分にとって苦手であったり手
強い相手が存在する。いじわるな相手、苦手な相手、
熱心だけど自分とは正反対の意見を持つ相手、やる気
のない相手などである。これらのロールを仲間に演じて
もらいながら、自分がリーダー役となって、その中での
言動やふるまいを体験する。安心・安全な場でこれらの
環境に慣れておくと、いざ実践する時に、おおいに役
立つことだろう。

今後のリーダーに不可欠なコーチングやファシリテー
ションといった技術を実践で身につけてみよう。

自分の強みや持ち味を発見しよう。そして自分なりの
リーダー像をみつけていこう。

集団の中でのリーダーとして、どのようなコミュニケー
ションの取り方をすればよいのかを、理論と実践で学
ぶ。


