
東葛飾高校サッカー部 
 

 

東葛飾高校のサッカー部では、自分たちに足りないものを追求し、更なる高みを目指して毎日練

習に取り組んでいます。  

先日行われた新人戦では順調に県大会に出場したものの、いざ本戦となると本来の力を出し続け

ることが出来ず敗れてしまいました。しかし、その試合で課題を痛感した先生を含め部員全員が

次の大会へ意識を向けて、妥協せずに練習を重ねています。  

僕たちサッカー部顧問の旭先生は、常に僕たち部員のことを考え、今の能力に合わせた練習を考

えてくださっています。また、内容の濃い練習にするため、改善点やアドバイスを先生自ら実演

してくださり、より分かりやすく指導してくださいます。 

また、部員内の関係も良く、お互いが良きライバルとなり力を高めあっています。サッカー中は

もちろん、サッカー以外の時でも一人一人が大切な仲間です。 

そんな環境の中で毎日充実したサッカー生活を送っています。 

こんな僕たちと一緒に、高校生活の貴重な時間を充実したサッカー生活と共に過ごしてみません

か？ 

新入生の入部を部員一同、心からお待ちしてます！ 

２年生 大野 将貴  クラッキス出身 

東葛のサッカー部は人数が他校に比べて少ない分、練習を短く、中身を濃くということを徹底し

ています。 

もし、高校でサッカーやる事に自信がなくてもサッカーが好きなら大丈夫です。きっと楽しい部

活の時間になります！ 



少しでも興味を持ってくれたら僕達と一緒にサッカーをやって、高校生活をより楽しくしましょ

う！！！ 

３年生  田中 渉  野田北部中出身 

東葛サッカー部は、月曜日に OFFがあり、ほぼ毎週土曜日か日曜日には試合、練習試合を

行っています。練習時間は、6時間の日（月、木、金）は 15:45から、7時間の日（火、水）

は 16:45から 2時間程度短期集中で練習を行っています。 

今年の成績は、新人大会で県大会出場、総合体育大会では、県大会に進み良い成績を残し、

選手権大会でのシードを勝ち取ることが出来ました。しかし私達東葛サッカー部の目標は

県ベスト 32です。目標達成のために日々練習に取り組んでいます。 

練習は、軽いランニングから始まり土日の試合での課題、今週の目標に沿ったメニューを

やり最後には 30分程度ゲームをするという流れです。 

顧問の旭寿樹先生は、サッカーのことだけでなく礼儀など人としても成長させてくれる素

晴らしい先生です。今の東葛サッカー部はこの上ない環境になっていると思います。皆さ

んも東葛で切磋琢磨し共に技術を高め合いましょう。 

３年生  西村 純一 鎌ヶ谷五中出身 

監督  旭  寿樹 

  日本サッカー協会公認 B級コーチ 

  千葉県指導者育成インストラクター 

最近の試合結果 

県総体ブロック予選 

VS流山おおたかの森高校   ３－０  勝 

VS野田中央高校       ２－０  勝 

VS柏中央高校        ３－２  勝 県大会へ 

 

県総体 

１回戦  VS千葉商大付属高校 ２－１ 勝 

２回戦  VS千葉明徳高校   ０－２ 負 

 

県４部リーグ１節 VS鎌ヶ谷西   ４－１ 勝 

      ２節 VS流山南    ５－０ 勝 

      ３節 VS二松學舍柏  ６－１ 勝 

      ４節 VS西武台千葉  ５－０ 勝 

 


