
県内１０００か所 ミニ集会
７／２６防災をテーマとした地域との交流

炊き出しと避難所開設訓練
○昨年度 約１００名 今年度１５０名超

• 地域（子供会・大学生） １５％

• 卒業生とその保護者 ３２％

• 本校児童生徒と保護者 ３３％

• 職員 ２０％

※卒業生関係者が夏季に参加していた行事は集
まりが悪く課題となっていた → １０倍の参加

会長から「これから地域とつながっていきたい」
と話がありました



今年の非常食試食 涼しい場所を探そう

受付で色分けの名札 羽釜で炊くご飯



グループ＝「家族」として活動

ゆっくり過ごすことも 大切な「役割」



食事場所作り テントは２つまで（制限）

ゴミ袋の設置（私の役割） 掃除も大切



サプライズ！！ バケツリレーで消火



生徒会 記録は大事 主体的に



ご飯が足りないかも じゃあ飯ごうで

おかゆは芯が残る…（課題へ）
でもレトルトカレーは具がつぶしやすい



まとめの話し合いで「キーワード」
あたりまえの確認がされました



• 地域の子供会 昨年も参加し絵日記の
題材に 「このような機会があれば また
参加したいと思いました ありがとうござ
いました」

• 子供会のお母さん 「今回感心したとこ
ろ」「先生が ダンゴ虫のポーズをやって
くれる人と言った時に 進んで出てきて
正確にできていた」「生徒会がリーダーと
なって火事の訓練を企画して 自分たち
が動くというところがよかった」



２学期 始業式 校長先生より
７．２６の訓練で

話し合ったことを紹介し
２学期の目標にと



ミニ集会 当日配布資料



防災をテーマとした
地域との交流

千葉県立東金特別支援学校

７／２６（土）

学校を核とした

1000か所ミニ集会



今日の目的は
• 不自由な体験（普通の生活の幸せを確認）

• 避難所開設 過ごしやすい環境を考える ゆっくり
過ごせるように

• 役割を見つける

役割を作って一緒にやる

一人でできることは限りがある

• みんなで協力する そのための名札 名前を覚え
る 知り合いが一人増える（＾◇＾） それも役割

• 食べる 炊き出し・カレーライス・スイカ

ミッション①
じぶんの
やくわりを
見つける



自分の命を守る

• だんご虫のポーズ

• 頭を守る

• 海の近くで地震が来たら 早く高く 戻らない

• 防災頭巾とヘルメット どっち？？

• 自分の体重の４倍はあぶない

• 落ちてこない 倒れてこない 移動してこない

• 足元の危険 靴は大切

ミッション②
けがを
しない



家族の命を守る
• どんな災害で どんな時間帯に どこにいた
らどうするか を話し合っておく

• そうすることで いざという時に信じることがで
きる それが結果として 自分の命を守ること
になる

• 車椅子のおじいちゃん ベビーカーのあか
ちゃん 自分ではなかなか逃げられない家族
をどう守るかを話し合う 周りに知ってもらう



備え
• 電気 水や食料 トイレ 物資 人（誰が何をで
きる人なのか）

• 気持ち 姿勢（日本は災害大国） 話をちゃん
と聞くこと 自分の思いを伝えること

• ベストより ベターな判断をする 命が助かれ
ば それが正解

必要な知識と情報
• ハザードマップ 危険個所 避難所 救護所

• 過去の災害（東方沖地震 茂原の竜巻 東日
本大震災など）に加え 崖崩れや交通事故、
犯罪情報なども

• 災害に関するメール配信 ラジオ 無線 など



コミュニケーションを大切に

•あいさつ

•ほう れん そう

•おねがいします
ありがとう
ごめんなさい

ミッション③

きょうりょく
する



グループをつくろう（かぞく）

○名札がちがう 人どうしで

ちいき（子ども会 大学 「開かれた」の委員）

児童（じどう）・生徒（せいと）・保護者

卒業生（そつぎょうせい）・保護者

学校の先生

○一人一人これからする仕事は ちがいますが

・自分で仕事を見つける

・仕事を作って さそって一緒に仕事をする

・いつもと違う中で がんばって静かに過ごす



あくしゅしよう♪

（ふたりか さんにんで てをつなぐ）

• あくしゅしよう あくしゅしよう

かーぞーくで あくしゅしよう

• あくしゅしよう あくしゅしよう

かーぞーくで あくしゅしよう

（おたがい なまえをいいましょう）

○再び会えるように

合言葉を決めよう！！



ごはんを
つくる

落ち着い
てすごす

たべる
場所を
つくる

ほうれん
そう

ほう
れん
そう

ほうれん
そう

家族が
一度

分かれる

ミッション④
つかってよい
テントは２つ

あとはどうし
よう…



•ごはんは できるだけ

グループ（かぞく）で

食べましょう！！

１１：３０ころ
最終ミッション⑤

食べるまでのあいだに
サプライズがあります

できる人できょうりょくしてクリア
（生徒会がリーダー）



グループ（かぞく）ではなしあおう

○合言葉を覚えてますか？？

①一人一人の仕事は ちがいましたが

やってみての 感想を言いましょう

②いつか来る災害に備えて

大切なことは何でしょう

キーワード１つ

リーダーを中心に話し合って



代表が発表してください

○かんそう

○キーワード２つ

１２：３０ころ

５つのミッションは
クリアできましたか？



ミッション完成！ できたモン！！

ミッション①
じぶんの
やくわりを
見つける

特別ミッション⑤
サプライズ？？

ミッション③

きょうりょく
する

ミッション④

つかってよい
テントは２つ

あとはどうしよ
う…

ミッション②
けがを
しない

ぼくには
やまもも祭で
あえるモン！！


