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　今月の行事予定
日 曜 10月 夕食

1 火 S.C ○
2 水 ○
3 木 総学 ○
4 金 ○

5 土

6 日
7 月 ○
8 火 S.C ○
9 水 (定通野球大会) ○
10 木 (定通野球大会) ○
11 金 (定通野球大会) ○
12 土
13 日
14 月 体育の日        
15 火  考査１週間前               　　　　　　　　      S.C ○
16 水 ○
17 木 ○
18 金 ○
19 土 定通文化大会（千葉工業高）
20 日
21 月 中間考査① △
22 火 即位礼正殿の儀
23 水 中間考査②(定通野球大会) △

24 木 中間考査③(定通野球大会) △

25 金 中間考査④(定通野球大会) △
26 土
27 日
28 月 面談週間（40分授業～11/9） ○
29 火 S.C ○

30 水 球技大会　 △

31 木 ○
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八鶴だより10月号

１「9月は防災月間でした…」

さあ、勉強の秋・スポーツの秋・読書の秋・

芸術の秋です！涼しくなって、過ごしやすい、

この季節です。頑張りましょう！とエ－ルを送

りたいところですが、今回の台風１５号は千葉

県に甚大な被害を残しました。なかなか、停電

や断水が解消されず、みなさんも御家族や地域

のみなさんと困難な状況下での生活は大変だっ

たと思います。引き続き、家庭・職場・学校と

それぞれの場で、しかるべき役割を果たし、日

常を取り戻すため、頑張ってください。無理し

たり、誰かを恨んだりせずに、コツコツとやり

ましょう。私も今回の停電で、「通電火災」・

「隠れ停電」など新たに防災知識を学ぶことが

できたと、ポジティブに考えたいと思います。

①風で飛ぶ可能性があるものは、片づけたり、

飛ばないように固定する。

②停電中の暑い時に車のエアコンを使用する場

合は、使用時間と燃料消費を考える。

③断水となることが想定されるので、浴槽・洗

濯機・バケツ・ペットボトル等に水を汲み置き

する。

④テレビ・スマホ・インタ－ネットの利用環境

が悪化した場合、市町村の防災無線や新聞から

情報を集めて、判断する。

災害時、停電や断水のみで排水管に問題がな

い場合は、便器に水を流し込むことで、各家庭

のトイレを使うことができます。

大のみ流すとして考えると1回あたり10～13

リットルが平均です。バケツに一杯半を想像し

ていただくと分かりやすいかと思います。家族

4人で1日1回使用するなら、トイレの水の量は

50リットルほど必要になります。（家庭のお風

呂は、平均約200リットルの水を確保すること

ができます。）お風呂の残り湯を溜めておくこ

とが日頃からできる防災対策になります。

また、災害時は、土地の高低差や排水管の故

障、建物の構造により、トイレが使用できない

場合があります。その時は、公共の災害用トイ

レ（災害に強い構造になっている）や、仮設ト

イレを使用することになります。しかし、災害

用トイレは市町村によって設置数が少ない場合

があり、地域によって、仮設トイレが設置され

るまでに3～14日ほどかかるとのデータがあり

ます。最近の簡易トイレは、便器や穴をあけた

椅子に袋をかけ、凝固剤を入れ、使用後に口を

結ぶだけなど、便利なものがあります。最低で

も家族人数分×3日間使用できる程度は、用意

しておくと安心です。（秋山）

２ 今月の言葉

得魚忘筌
うおをえればせんをわすれる

【出典】荘子

人は魚を捕まえれば、魚を捕らえた道具のこと

は忘れてしまいます。目的を達成して、そのプロ

セスを忘れてしまうことが無いように、成功して

も失敗しても、なぜそのような結果に至ったのか、

しっかりと把握することにより、経験値を上げる

ことが可能となります。この魚をどんな料理に調

理するのか？今回は、刺身にして、次回は焼き魚

にしよう、といった計画性や、効率的に捕るため

には魚群探知機や魚の習性を考えるなどの継続性

も必要です。また、取りすぎて魚がいなくならな

いような漁獲制限など資源を保護する組織性も必

要です。あなたの職場でも必要な考え方だと思い


