
１．活動目標

２年次 ３年次
自己理解を深め進路意識を高める 進路希望を確定し実現する

　社会性を高める

　フプランを考える

　付ける

２．年間指導計画
月 日 曜 回 １年 日 曜 回 ２年 日 曜 回 ３年

7 月 1 ＊高校生活を考える（学年集会orHR)

10 木 12 10 木 2 第１回進路説明会（学年集会orHR)

14 月 345 11 金 1 ＊総合学習の概況説明（学年集会） 11 金 3 クレペリン検査（HR)

17 木 6 17 木 2 ＊＊ボランティア体験 17 木 4 厚生労働省適性検査（HR)

24 木 3 24 木 5 面接準備、志望校調査（HR)及び

面接指導の事前指導①（学年集会orHR)

2 金 67 第２回進路説明会（分野別）

8 木 7 8 木 4 体験学習分野説明会（学年集会） 8 木 8 面接指導の事前指導②（学年集会orHR)

9 金 8～11 9 金 5～8 進路実力テスト（HR) 9 金 9～12 進路実力テスト（HR)

9 金 12 9 金 9 コミュニケーションスキル（HR) 9 金 13 面接指導の事前指導③（HR)

1314 火､水 1415 面接指導（個別）

15 木 16 求人票の見方（HR)　進路用写真（学年）

29 木 13 29 木 10 分野別体験学習事前指導（学年集会） 29 木 17 志望校、企業調査（個別）

3 火 １１～１４ 分野別体験学習（バス見学会） 5 木 18 クレペリン検査の分析（HR)

5 木 14 5 木 15 体験学習振り返り（HR) 9～16
月～
月 19 ＊三者面談

19 木 15 進路講演会 19 木 1617 体験学習発表会（HR) 19 木 20 厚生労働省適性検査の分析（HR)

26 木 21 履歴書の書き方（HR)と学校調べ①

15 火 16 15 火 18 希望分野・学校調べ（HR)及び 15 火 22 履歴書の書き方（HR)と学校調べ②

進路適性検査（HR) 15 火 23 企業・学校見学の準備（学年）

17 木 17 17 木 19 ＊１学期の総括（HR) 17 木 24 ＊１学期の総括（HR)

4 木 18 1 月 20 希望分野・学校調べ（HR) 1 月 25 進学受験予定校調査（HR)

4 木 21 進路適性検査の分析（HR)及び 2 火 26 企業受験書類発送完了（学年）

19 進路希望調査(第２回)（HR)

11 木 20 18 木 22 ＊共通選択科目のｶﾞｲﾀﾞﾝｽ（学年集会）

18 木 21 27～29 企業受験・学校見学（個別）

25 木 22

16 木 23 16 木 23 ＊学系・共通選択科目の調整

30 木 24

30 木 30 ＊＊ボランティア体験

5～12
水～
水 25 ＊三者面談 5～12

水～
水 24 ＊三者面談

20 木 31 ライフプランを考える（HR)

27 木 2627

17 水 28 17 水 32 職業生活と法律（HR)

18 木 29 18 木 25 ＊２学期の総括（HR) 18 木 33 ＊２学期の総括（HR)

8 木 26 面接指導の事前指導①（HR)

15 木 27 面接指導の事前指導②（HR)

15 木 30 22 木 28 面接指導の事前指導③（学年・HR) 15 木 34 新たな進路への準備（HR)

22 木 31 29 木 29 面接指導の事前指導④（HR) 22 木 35 ＊１年間の総括（HR)　及び

30 金 30 面接指導（個別） 就職決定者指導（学年）

5 木 32 2 月 31 面接指導（個別）

26 木 3334 5 木 32 面接指導の総括（HR)

26 木 33 ＊評定平均値の計算（HR)

19 木 34 進路説明会（学年集会）

20 金 35 ＊１年間の総括（HR) 20 金 35 ＊１年間の総括（HR)

インターンシップ発表会予定

＊２学期の総括（HR)

＊学系ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ(第３回/環境ｻｲｴﾝｽ学系)

2

進路問題集の夏休みの取り組み

7

＊学系ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ(第２回/文化ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
学系）

第１回体験学習の事前準備（HR)

＊仕事と職業について（社会と情報の時間)

11

進路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ　外部講師による(学年集会分野)

（　）実施形態

10

6

コミュニケーションスキル（HR)

9

1

進路希望調査(第２回)（HR)

＊＊ボランティア体験

5

＊学系ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ(第４回/情報ﾋﾞｼﾞﾈｽ学系)

＊学系ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ(第５回/健康ｽﾎﾟｰﾂ学系)

＊学系希望調査（第１次）（HR)

①高校生活の目的と意義を理解する

4

③進路に対する関心を高める
④職業や学問への知識を身につける

社会と情報

＊本校の概況説明（学年集会）

バッテリーテスト（HR)

進路実力テスト（HR)

コミュニケーションスキル（HR)

入学意識・進路希望調査（HR)及び

＊１学期の総括（HR)

バッテリーテストの分析（HR)

進路問題集の説明

平成２６年度「総合的な学習の時間」年間学習計画

１年次

　身につける

将来計画に沿った学系選択をする

12

　具体的に努力する

⑤社会人として通用するマナーを身に

　に努める
②自己の能力や適性を知り、自己理解

平成26年4月4日 教務・進路・企画管理部

①体験学習・インターンシップを通じて

②自己の能力や適性を把握し自己理解を
　深める
③面接指導などを通じて進路意識を喚起する
④職業や学問への知識を身につける

①主体的に進路を確定し、実現のため

④社会性を高め、進路先への適応能力を

②自己の能力や適性を的確に把握しライ

③職業や学問への知識を身につける

　をする

進路希望・進路意識・体験学習・ｲﾝﾀｰﾝ
ｼｯﾌﾟ調査（HR)

＊学系ガイダンス第１回（学年集会）

＊＊ボランティア体験

担当　＊教務部　　＊＊企画管理部　　　　無印　進路

⑤進路計画に応じた３年次の履修選択

9/25（木）

講演準備（先輩の話）（HR)

3

講演(先輩の話を聞く)（学年集会）


