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◆ スポ健で３年間を過ごして 

このクラスになって過ごすのもあと少しになってきました。自分たちは

スキー実習や野外実習の泊まりでの実習などを通じて、三年間過ご

してきました。また、年や行事を重ねていくに連れて、仲も深まって、

球技祭や体育祭などで、結果を残すことができました。教室でも、み

んな毎日、楽しく騒いできました。みんなもう、三年間やってきた部

活を終えて、引退して、このクラスで過ごすのもあと三カ月しかあり

ません。一日、一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

                             （３年７組広報委員） 

 

                    

◆スポ建スキー実習に参加して      

僕たちは、１月２６日から１月３０日までスキー実

習にいきました。 

スキー実習は５日間、朝昼夜と一日３回滑りました。 

最初はみんな上手く滑れなくて弱音ばかりはいてい

ました。 

しかし、日がたつにつれどんどんみんな上手くなっ

ていきました。 

そしてこの５日間はスキーだけでなく、クラスの絆

も深まりとっても濃い５日間になりました。 

またいきたいです！！                                                                         
（1 年８組広報委員）

◆ スポ健で２年間を過ごして 

スポーツ健康クラスは全員何かの部活動に所属していま

す。陸上部員が一番多いです。球技際やロードレース大会など

も２年７組は上位の方を位置しています。 

スポーツ健康クラスはクラス替えがないのでみんな仲が良いで

す。スポ健は休む人も少なく健康的なクラスだと思います。 

 

 

 

 

 

 

  

 

ロードレース大会でも大活躍！ 

 

 

 

(2 年７組広報委員) 

順位 男子の部 女子の部 

１ 2－5 鈴木 ニムラ 2－7 西海 花 

２ 2－7 望月 祐 2－7 桝田 まこ 

３ 2－2 竹石 佳泰 1－8 中臺 麻絢 

４ 1－8 中村 真一朗 1－6 布田 芽衣 

５ 2－7 戸塚 康裕 2－7 駒﨑 ひな 

６ 2－7 山田 雄喜 1－8 藤江 憂樹 

７ 2－7 片桐 弘磨 2－7 染谷 祐里香 

８ 1-2 瀧下 岳人 2－7 小嶋 さな 

９ 2-6 武士田 智直 1－7 大木 莉央 

10 1－8 田中 展洋 2－7 岩月 陽奈 
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