
２ ０ ０ ８ ． ７ ．３０ 
 

 
第 ６ 号

千葉県立松戸六実高等学校

進 路 指 導 部 
 

 

 

 

 

６月１９日（木）の５～６時間目に２年生の進路ガイダンスが行われました。大学１６校、専門

学校１６校、就職対策講座の先生と計３３分野の中から２つを選び、校種の違いや内容の違いを知

るというものでした。本格的な学校説明会は初めてなので、始まるまではとまどうこともあったと

思いますが、どの教室やブースでも記録用紙にメモをとっている真剣な姿がありました。終了後の

挨拶でも来校してくださった学校の先生方から「どの生徒も一生懸命で」、楽しいガイダンスでし

た。」とお褒めの言葉をいただきました。この経験を文理選択や将来の学校選びにつなげてほしい

と思います。 

今回は大学・短大でのガイダンスの様子を紹介します。 
 

１．文教大学（文学部・教育学部） 
 

文学部で学ぶ分野は幅が広い。教員養成学部は、「教員」を目指す人が進学する。特に小学校

教諭の免許が取得できる私立大学は限られているので注意すること。 
高校在学中に準備できること。 
・入学試験制度・入試科目を調べておくこと。 
・課外活動(部活動・生徒会行事など)を積極的すること。 
・社会の出来事に関心を持つこと。 
・大学の説明会やｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽなどに参加する。  

 
２．神田外語大学（外国語学部） 
 

＜大学と専門学校の違い＞ 
到達度、目指す英語力は同じだが、大学ではその国と

日本がどのような関係にあるのかまで学ぶ。外国語だ

けでなく、語学を通してﾌﾟﾗｽｱﾙﾌｧを学ぶ。 
＜外国語を学ぶ人に必要なこと＞ 
・日本が大事。きれいな日本語を身に付ける。 
・語学は「伝えるための道具でしかない」ので、自国

の歴史や政治・経済状況などを学ぶことも大切。 
・論理的な言語には数学的思考も必要になる。 
・大きな声で読んだり話したりすること。 
・できれば留学すること。 

 
３．東洋大学（経済学部） 

 

Ｑ：経済学・経営学・商学の違いは？ 
Ａ：経済学は国の経済活動や景気変動、国際経済など広く大きな意味での経済を学ぶ。 

経営学は企業の経済活動、利益を上げるためにはどうすればよいか、社員の配置などはどう

するかなどを学ぶ。 
  商学は企業の資金の流れ、銀行から借りたお金を返済し、より多くの利益を出すためには、

どのような商品を売りに出すかをなど調査活動(ﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ）や、具体的な資金の流れを学ぶ。 
・大学には「講義」(高校の授業に近い)と、ゼミナール(少人数でそれぞれのテーマにつ  いて研

究する)がある。 
・高校での勉強が基礎となるので、これからの時間を有効に使うことが大事。 

 



 
４．国士舘大学（法学部） 

 

大学とは自ら学ぶ場である。 
法学部は将来の進路選択の幅が広い。大学では模擬裁判や法律検討会を実施し、最近の事例を使

って裁判の仕組みを研究する。 
４年間で法的なものの見方、知識を身に付け、思考力を使いこなせるようにする。 

 
５．立正大学(社会学・社会福祉学部） 
 
・社会学は実際の数値を使って具体的に調査する学問。領域は幅広い。 
・調査の仕方や統計を利用した分析の仕方を学ぶ。 
・社会福祉学は生活が困難な人に対する実践的な相談・支援の方法を学ぶ。 
・これからしてゆくこと･･･どの大学を選ぶか、どのような受験方法があるかを調べる。 

 
６．多摩美術大学(美術系） 
 
・誰が見ても同一の物を想像できるのがデザイン。 
・インテリアデザインは自分より他人の意見が重要。 
・「ランドスケープデザイン｣という新しい言葉がある。 
・大学では物を作るより｢考える｣事を教える。 
・デザインとか機能性は環境(目的)にあわせて作るものだ。かっこいいだけではない、見る側の人

のことも考える。 
・ヒントは生活の中にある。 
・工業デザインでは使ってもらえたときのうれしさはすごく大きい。 
・美術には偏差値と男女差別と定年がない。 
・アーティストを目指せ。 

 
７．東京音楽大学(音楽系) 

 
・ギター・ドラム・ポピュラー・作曲などはアレンジを加えられるような人材の育成を目指す。 
・コンピューターを演奏に取り入れられるようになること。 
・ライブ活動の声かけがあったりする。ただしコミュニケーション能力や常識ができてないとだ

め。 
・チャンスは与えられやすい。でも生かせるかどうかは本人次第。 
・ピアノ・管楽器は合格者数が決まっているので狭き門。 
・音楽大学に進学したいなら、保護者との話し合いが必要。特に学費は高いので注意。 
・１年間で２４０万円×４年＝９６０万円 

 
８．東京家政大学(幼児教育学部) 

 
・保育園と幼稚園の違い 

  保育園   0~6才      保育     自由遊び＋昼寝          8時間 
  幼稚園   3~6才  幼児教育       自由遊び＋一斉活動     4時間 
    こども園    0~6 才    保育＋幼児教育                         4～8時間 

・働く女性の増加により保育園へのニーズが高まり、保育園が幼稚園化している。また幼 稚園

の時間延長の要望が高まっている。そこで2006年度から「認定子ども園」（幼保一 元化）が

制度化された。 
・これからは保育士と幼稚園教諭の両方の資格があった方がよい。 
・これからは小学校にも2011年から英語教育が導入される。 
・ピアノは大学入学後、基礎から習うことができる。 
・一般受験は国語・英語の2科目受験と国語・英語・社会の3科目受験がある。  

          
          
          



          
９．国際武道大学（体育学部） 

 
・体育学部では学科ごとに進路が異なるので、何を学びたいのかを決め、授業内容など学 科研究

が重要。        
・学費は年間130万円×4年＝520万円 
・勉強内容は理論・実習・バイオメカニクス・救急処置法など 
・教員になりたい場合はクラブ活動をした方がよい。 
・入試方法 

推薦入試・・関東大会出場など。 
 一般入試・・学力検査。 
 ＡＯ入試・・大学をよく調べる 

・就職はトレーナー、各インストラクター、保健体育教員など。スポーツ関連だけではなく「企業」

にも就職できる。 
 

１０．東京電機大学（工学部） 
 

・ ＩＴ（インフォメーションテクノロジー）などを研究す

る。     
・ 新しい事について学ぶ。 
・ 大学院への進学者が多い。 

 
１１．東京理科大学（理学部） 

 
・ 大学にはいくつかの「学部」があり、「学部」は「学科」の集まりで構成されている。 

・ 数学科には代数学（方程式）、幾何学（図形）、解析学（微分）、確率論（確率）、数学 教

育（教員を目指す）がある。将来は金融関係や教員を目指す。    
・ 物理学科には地球学（地球・宇宙について学ぶ）、原子学（物質の最小単位である「原 子」

について学ぶ）、物質学（発見・解明）、物理教育（数学又は理科の教員を目指す） がある。

将来は多方面への就職ができる。     
・ 数理情報科学科ではパソコンなどに数学を生かす。将来はコンピュータに強い情報産業 への

就職が多い。         
・ 応用物理学科はソーラーパネルなど光エネルギーを電池にして動力を得るための研究をする 
・ 化学・応用化学科は新しい物質の開発、新薬の研究をする。将来は研究社を目指す。 

 
１２．女子栄養大学（栄養学） 

 
・ 栄養学の延長線上には栄養士と管理栄養士がある。栄養士は卒業と同時に資格が取れるが、管

理栄養士はさらに国家試験を受験し合格しなければならない。（合格率25~30%）。 
・ 短大・専門でも栄養士はとれるが、卒業後3年間栄養士として働いて、やっと管理栄  養士の

受験資格がもらえる。大学に進学するなら管理栄養士を目指した方がよい。 
・ 一次予防（睡眠・運動・食事の管理）二次予防（健康診断）三次予防（リハビリ）があり、特

に一次予防で健康を維持・増進し、病気にかからない体を作るためのメニュー作 成と調理を

おこなう。健康な状態を目指す食事作りをするところが調理師との違い。 
・ 就職先は病院・学校など大量の食事を作る場所。食品メーカーでの商品開発など。 
・ 年間の授業料150万円～200万円       

 
     

１３．和洋女子大学（家政学部） 
 
・家政学郡 

  服飾造形学類･･衣 

健康栄養学類･･食 
  生活環境学類･･衣・食・住を広く浅く学ぶ 
・就職 



服飾造形･･アパレルの卸売・販売        

健康栄養･･卸売・販売だけでなく、教育や医療関係もある。    
・学科を選ぶときのポイントは資格・就職・カリキュラム。    
・今からできること 
 ７～8月のｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽに参加する。  
時事問題に関心を持つ。新聞を読む。 
スーパーに買い物に行ったり、自分で料理を作ってみる。    
       

１４．青山学院女子短期大学（短期大学） 
     

・短大は短期間で学ぶために実践しながらやることが多い。 
＜大学・専門学校との違い＞ 
短大は2年間なので､社会に出てすぐに役立つような内容が多い。細かくやりたいのなら4年制大学、

資格は専門学校の方が取得しやすい。     
・ 英文学科では文学作品、英語を使って文化を学ぶ。「英語が話せるようになりたい」と考えて

いる人は、学科の内容をよく調べた方がよい。外国人の先生が授業を行っている。 
・ 国文学科は言葉のコミュニケーション文法などを学ぶ。日本文学の作品を読み取ったり、短歌

を作ったりもする。        
・ 家政学科は「生活」をキーワードに社会に出て役立つことを幅広く学ぶ。学校によってはライ

フマネジメントなどもある。     
・ 芸術学科は基本的なことを学ぶ。時間がないのであまり深くはできない。 
・ こども学科は保育、幼児教育に関することを学ぶ。学校によっては3年制になる。人気が高くレ

ベルは上がる。       
・ 短大を選ぶときは就職実績を見るとよい。将来の進路と結びつけて選ぶことが大切。ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟ

ｽや学校説明会へ行き学校の特色や売りを見ておこう。 
・ 推薦入試を考えている人は学校の成績を上げておくこと。学科によっては特定の科目(英 語な

ど)が高くないとならないこともあるので注意する。     
 

１５．順天堂大学(看護学部） 
 

・ 医療看護学部が大学になって4年目。4年間で卒業しストレートで看護師試験に合格させるよう

にカリキュラムが組まれている。  
・ 1年次･･大学人としての教養を身に付けるとともに、基礎的な看護や医学の知識と看護技術を学

ぶ。 
・ 2年次･･各専門領域の看護理論と技術を習得する。 
・ 3年次･･実践能力を養う。 
・ 4年次･･実践能力と研究能力を高める。       
・ たくさん勉強しないと就職するのは難しい。 

・ 大学で学ぶ時間が多いのでアルバイトをするのは難しい。    
           

     
     

    
    
    
    
    
    
    
    
    
     
 
 


