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  「ほめること」 
                         校 長   渡 邊 和 弘 

 

個別の学習指導計画の中に、「～～～したら褒める。」、あるいは「～～～できたら称賛す

る。」という言葉が書いてあります。日常生活の中で、子供たちの取組、行い、発言など、

とてもよくできたり、望ましい行動をしたりしたときに、「すごい！」「やったね！」などと

褒めることがよくあります。大人に褒められることで子供たちは安心し、褒めてくれた人と

安定した関係が築けると考えられています。そして、私たち大人は、褒めることでその望ま

しい行動を増やしたいと考えます。これは決して間違ってはいません。当たり前のことです。

そして、望ましくない行動があったときには指導します。例えば、給食のとき、きちんと座

って食べていないときに、つい、「ちゃんと座って食べようね。」などと言います。逆に、き

ちんと座って食べているときには何も言わないことの方が多いのではないでしょうか。つま

り、この場合、座って食べているときは好ましい行動なのに何も言われず、立ち歩いたとた

ん指導が入ります。望ましい行動に着目していけば、普段給食中に立ち歩いてしまう子供に

対しては、座って食べているときこそ褒めてあげるべきときだと思います。そうすることで、

子供は「座って食べよう。」という気持ちが強くなるのではないでしょうか。 

そう考えると、日常生活の中には褒めるポイントはたくさんあります。友達と一緒に遊ん

でいるとき、着替えをしたとき、声を出さずに歩いたときなど、何気ない瞬間にポイントが

あります。別に「すばらしい！」とか「えらいね。」とかの言葉をつけなくても、「着替えが

できたね。」「静かに歩けたね。」などのように、行動を言葉にしてあげればいいと思います。

それは、まず、その行動を認めてあげることにつながります。 

私たちは、子供たちの行動に、つい口を出してしまいがちですが、日常の何気ない行動を

「望ましい行動」であると考えられるようにしたいものです。 
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もうすぐ夏休み！  

早いもので、もう７月。一学期の学校生活も残りわずかとなりました。７月６日（土）には授業参観

があります。新しい環境で三か月を過ごしたお子さんたちの成長を、ぜひ御覧ください。 
もうすぐ夏休みです。健康に、安全に、楽しい毎日を過ごしてほしいと思います。長い夏休みを有意

義に過ごせるよう、意識できるとよいことを、以下に三つ、挙げてみました。 

① 生活のリズムをつくる。 起きる時間、寝る時間、食事の時間を崩さないで過ごせるとよいですね。 

② 何かを継続する。 毎日続けて何かに取り組めるとよいですね。どんなことでもよいですが、お勧

めは「お手伝い」です。食事の前にテーブルを拭く、食器を流しに持って行く、脱いだ物を洗濯か

ごに入れる等々、行うことを一つ決めて取り組んでみてはいかがでしょうか。家族の中で自分の役

割をもつこと、それを認められ、褒められることは、将来の生活につながる大切な経験です。 

③ 夏のイベントを体験する。 お祭りや花火大会、プールなど、夏休みならではの体験をしてほしい

と思います。電車やバスなどの公共交通機関や、公共施設を利用するのもよいですね。 

                                  〔小学部主事〕稲垣  淳 

 

夏休みに向けて心と身体の準備を！ 

 春の訪れとともに始まった今年度も、もう７月。じめじめした日もありますが、梅雨空に負けず、生徒

たちは毎日元気いっぱいに過ごしています。さて、あと三週間ほどで、生徒たちにとって待ち遠しかった

夏休みになります。時間的に余裕のある夏休みの期間を使って、家庭と学校が連携し、普段の学習や生活

を振り返りながら、できることを深めたり、苦手なことにも目を向けて取り組んだりできるとよいと思い

ます。早寝早起き等の生活のリズムを整える、本人が習慣化して取り組める家事（手伝い）を一緒に決め

る、自然に触れたり身体を動かしたりして感覚を磨き、生活経験を増やす等、夏休みだからこそじっくり

と取り組めることがたくさんあります。夏休み明けに、心も体も大きく成長した元気いっぱいな姿が見ら

れることを楽しみにしています！ 

 ７月６日（土）に授業参観と保護者会があります。中学部では作業学習の様子を見ていただき、その後

に作業班保護者会を行います。17 日のサマーマーケットに向けて、どの班も一生懸命に製品作りに取り

組んでいます。保護者会では、普段の学習の様子や各作業班でねらいとしている点などについてお話をさ

せていただきます。たくさんの保護者の御参加をお待ちしています。  〔中学部主事〕上見 篤史 

 

『授業参観お持ちしています！！』 

７月に入りました。６日（土）授業参観では、作業学習の授業を展開する予定です。その後の懇談

会も、学級ではなく作業班ごとに行います。作業学習の取り組み方やねらい、将来に向けて身につけ

たい力などについて確認していただけたらと思います。御参加をお待ちしています。また、17日(水)

にはサマーマーケット（作業製品販売会）を予定しています。今年度は中学部と合同で行います。こ

ちらもよろしくお願いします。 

あっという間の一学期、もうすぐ夏休みです。「毎年毎年、月日が経つのが早くなっていると感じ

るのは年のせいか？」などと考えていますが・・・。 長期の休業になります。 

１ 健康・安全に留意して生活する。 

２ 夏休みバージョンの生活リズムをしっかりと整える。 

３ モノより思い出、この夏にしかできないすてきな体験、思い出づくり。  

以上三点を、よろしくお願いします。              〔高等部主事〕安蒜 文雄 



進路支援 

進路指導／キャリア教育 

【事業所の見学について】 

ある福祉事業所を訪問した際のことです。施設長さんからこんなお話をお聞きしまし

た。「この頃、高等部１､２年生の保護者の方がよく見学にみえます。見学自体は、連絡

をいただければ大丈夫だし、日中一時での利用もできます。ただし、そうした見学や利

用と、卒業後に入れるかどうかは別だと言うことを皆さんにお知らせください。」 

施設長さんは、「見学や利用がイコール卒業後への保証であるといった誤解があるの

ではないか…。」と心配されていました。見学をして、現場実習実施の希望を伝え、生徒

が現場実習をさせていただいた上で、高等部３年生の後期あたりから、その後の事につ

いて事業所側で検討がなされます。これから夏休みに入ると、お子さんと一緒に見学さ

れる方が増えると予想されます。特に高等部２年生の皆さんは後期の現場実習に向けて

不安もあるかと思いますが、それぞれの事業所の活動内容や雰囲気をよく見ていただい

た上で実習先を考えていただければと思います。 

 

【進 路 情 報】  

本校に案内のあった新規事業所の紹介です。 

 

 

 

 

 

 

 

〔進路指導主事〕淺利 邦子 

事 業 所 ：ありすの家（生活介護） 

 

活動内容：レクリエーション、スヌーズレン 

創作活動、散歩、機能訓練等 

所 在 地 ：松戸市五香５丁目３７－１ 

電 話：＊９月から見学できます。見学希望者

は０４７－７１２－２０９８ 

（代表：高梨さん） 

事 業 所 ：ハートウィル（就労移行） 

 

活動内容：就労準備支援（施設外就労訓練：農業 

物流、介護など 施設内就労訓練：書類

作成、面接練習等 

所 在 地 ：松戸市常盤平５丁目１６－１２ 

フローラ五香１F 

電 話：＊８月開所予定です。見学希望者は 

０８０－４０８０－８７９２（佐藤さん） 

どちらも、本校から

ほど近い場所です！ 

＜｢進路指導コーナー｣について＞ 

本校舎は、１F自動販売機横に進路関係の冊子が置いてあります。新

しく高等部棟にも進路指導コーナーを設けました。昇降口を入った正面

に、進路関係の冊子やパンフレットを入れたマガジンラックを置きまし

た。『ありすの家』はじめ新規事業所のパンフレット等を置きました。

必要な方はお持ちください。 

※放課後等ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ｢ありす｣系列 ※社会福祉法人 実のりの会｢ﾋﾞｯｸ･ﾊｰﾄ｣系列 
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８月行事予定 ９月　行事予定

日 曜 日課 学校行事など 保健関係 日 曜 日課 学校行事など 日 曜 日課 学校行事など 保健関係

1 月 高３ 体重測定 1 木 1 日

2 火
開かれた学校づくり
委員会①

尿検３次
高２ 体重測定

2 金 2 月 Ｃ 二学期始業式

3 水 Ⓐ 小低 体重測定 3 土 3 火 Ｃ

4 木 中 体重測定 4 日 4 水 Ⓐ 給食開始 高３ 発育測定

5 金 小高 体重測定 5 月 5 木 Ⓐ 高２ 発育測定

6 土
授業参観
保護者会（作業班・
学年）

6 火 6 金 Ⓐ 高１ 発育測定

7 日 7 水 7 土
走々クラブ/
和太鼓クラブ活動日

8 月 振替休業日 8 木 8 日

9 火 9 金 9 月 中 発育測定

10 水 Ⓐ 高３　修学旅行① 10 土 10 火
小高 発育測定
内科検診（宿泊・ス
ポ大事前） PM

11 木 高３　修学旅行② 11 日 山の日 11 水 Ⓐ
避難訓練（地震）/
引き渡し訓練（小）

小低　発育測定

12 金 高３　修学旅行③ 12 月 振替休日 12 木
小３　校外学習
高　スポーツ大会

13 土 13 火 閉庁日 13 金 中　金ヶ作中交流会

14 日 14 水 閉庁日 14 土

15 月 海の日 15 木 閉庁日 15 日

16 火 16 金 16 月 敬老の日

17 水 Ⓐ
AM 中・高
サマーマーケット
一学期給食最終日

17 土 17 火
第二回常任委員会/バザー
説明会（多目的ホール）AM

18 木 Ｃ 18 日 18 水 Ⓐ 小　土南部小交流会①

19 金 Ｃ
一学期終業式
夏季休業～8/31日

19 月 19 木

小１　校外学習
高　松戸向陽高校交流会
高　ボッチャ大会
高　スポ大（予）

20 土 20 火 20 金 中　スポーツ大会

21 日 21 水 21 土 走々クラブ活動日

22 月
高２　進路面談
　　～２６日（金）

22 木 22 日

23 火 23 金 23 月 秋分の日

24 水 24 土 24 火
自由授業参観日
高３　現場実習開始
中　スポ大（予）

25 木 25 日 25 水 Ⓐ 小６　修学旅行➀

26 金 26 月 26 木 小６　修学旅行②

27 土 27 火 27 金
小１　校外学習（予）
中１　校外学習

28 日 同窓会 28 水 28 土

29 月 29 木 29 日

30 火 30 金 30 月 Ⓐ 成長の記録配付

31 水 31 土

7月　行事予定


