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「すみません」 

 

校  長   渡 邊  和 弘 

 

 私たちは日常的に「すみません」という言葉をよく使います。そして、耳にします。これ

はどんなときに使う言葉でしょうか。人に呼びかけるとき、感謝の意を伝えるとき、謝罪の

意味を込めて、など様々な場面で、この「すみません」という言葉を使います。非常に大き

なくくりの中の言葉で、前後の文脈から、あるいはそのとき・場の雰囲気でそこに込められ

ている意味や思いを判断しなければなりません。また、その言葉を発した人の表情や声の大

きさなどからも判断する必要があります。 

大人同士の会話の中ではなんとなく伝わってしまいますが、この言葉の中に、どのような

意味を含んでいるのかを判断することが難しい子供たちがいます。 

自分の思いを他の人に伝えることを学んでいる子供たちにとって、その思いを、分かりや

すい「ありがとう」という感謝の言葉、「ごめんなさい」という謝罪の言葉で丁寧に表現し

てあげることは、単に言語環境を整えるということではなく、直接的な支援となり得ます。

もちろん、学校を卒業して社会に出ると、「すみません」という言葉に遭遇することは頻繁

にあります。しかし、そこに隠されている意味を、今のうちに学び、理解するためには適切

な言語環境を整えることが大事だと思います。 

少し意味合いは違いますが、やはり子供たちにとって分かりづらいかもしれない言葉を考

えてみました。「～～のほう」（そっちじゃなくて、この前あげたほう）とか、「～～のやつ」

（さっき配ったやつ）なども、子供たちにとって分かりづらいかもしれません。 

言葉は自分の気持ちや思いを伝える大事なツールであると同時に文化でもあります。 

これからの社会を生きて

いく子供たちのために、子供

たちを取り巻く環境の中で

言葉を大切にしていきたい

と、心から思います。 

 

 

 

 

               「ごめんなさい…。」 

 
Tsukushi School for Special Needs Education 



小学部 

中学部 

高等部 

＊＊＊ ＊＊ 
 

  運動会では、たくさんの応援をありがとうございました。積み重ねた練習の成果を発揮し、一生懸

命に頑張る姿に、子供たちの成長を感じ、見ていた私も元気になりました。保護者の皆様の御協力に感

謝いたします。ありがとうございました。 

今月から二学期にかけて、各学年で校外学習を予定しています。電車やバスの利用、お店での買い物や

レストランでの食事、動植物園や博物館の見学など、いろいろな活動を計画しています。学校の中だけで

は経験できない、公共の場でのルールやマナーなどを学ぶ大切な機会になります。事前学習では、行き先

について調べたり、買い物の仕方や食事のマナーを学んだりと、子供たちが見通しをもって参加できるよ

う、学年ごとに取り組み方を工夫しています。 

 また、「あるこう」では、集団で長い距離を歩く経験を積み重ねながら、みんなで並んで歩くことや、

安全に気をつけること、信号を見て横断歩道を渡ることなどを学習していきます。校外学習や「あるこ

う」でつけた力を、５年生の宿泊学習、６年生の修学旅行につなげていきます。事前の準備や送迎等、い

ろいろと御家庭の協力が必要になりますが、よろしくお願いいたします。 〔小学部主事〕稲垣  淳 

 

校外学習、校外宿泊が始まります！ 
 先日行われた運動会。思い思いのペースでにこやかにゴールテープを切った徒競走や、つくしボトラー

ズの一員となって一生懸命に重いボトルを運んだ団体種目の場面など、随所で力いっぱい競技や係活動

に取り組む生徒たちの姿が見られ、たくさんの成長を感じることができました。様々な面での御協力あり

がとうございました！ 

 さて、６月の二年生宿泊学習を皮切りに、一年生は９月に校外学習、三年生は 10 月に修学旅行に出掛

けます。校外学習では、交通費をＩＣカードにチャージして、自分で改札口を通ることに挑戦していきま

す。集団での移動の仕方や大勢の人がいる場でのマナーなど、日頃の学校生活で学んでいる内容を活用･

実践しながら、校内だけでは得られない実際の体験やキャリアアップにつながる経験、宿泊を通しての仲

間との関わりなど、たくさんのことを学べる機会にしたいと考えております。 

 校外での活動を一つ一つ積み重ねて、一人でできることや、少しの支援があればできることを増やし、

集大成となる三年生での修学旅行の取組につなげていきたいと思います。事前の準備や当日の送迎など、

御家庭の協力をお願いすることがあります。よろしくお願いします。  〔中学部主事〕上見 篤史 

 

        『心に残る思い出を・・』 

５月 23日(木)の体育祭は、新緑のまぶしい素晴らしい陽気の中で実施することができました。生

徒たちの若さあふれる元気な姿を見て普通に感動しました。御協力ありがとうございました。 

６月に林間学校（福島県）、７月に修学旅行（北海道）が実施されます。一般に、中学･高校生に、

学校生活で特に印象に残っていることを尋ねると、返ってくる答えで圧倒的に多いのが、部活動と

修学旅行だそうです。学生生活最後の思い出がいつまでも心に残るように、しっかりと準備をして

臨みたいと思っています。 

修学旅行･林間学校については、仲間と寝食を共にすることで絆を深める、まだまだ知らないこと

も多い日本の風土、気候、自然や文化について学ぶことが大きな目的と考えています。これから事前

学習に取り組んでいきますので、御家庭でも、折に触れ関連した話題を提供していただくとよいか

と思います。よろしくお願いします。               〔高等部主事〕安蒜 文雄 

校外学習に向けて 



進路支援 
進路指導／キャリア教育 

【現場実習が始まりました！！】 

体育祭が終わり、5 月 27 日から高等部 3 年生 6 名の現場実習が始まりました。高等

部 3 年生にとっては、卒業後の進路先を決めるための大切な実習です。体育祭日課との同

時進行で、実習準備はとても忙しかったと思いますが、「実習先ではしっかりと気持ちを切

り替えて仕事や活動に臨めている…。」との報告があり、とても頼もしいです。家庭や学校

でこれまで積み重ねてきた経験が生きているのだと思います。これから実習に出る高等部

生徒や進路先検討中の小･中学部児童･生徒も、進路先決定に向けてそれぞれの準備をして

いきましょう。各御家庭でも、引き続き、情報収集や事業所の見学などをよろしくお願い

します。 

【お手伝い（家事労働）のススメ】 

4 月号で一度話題にしましたが、お子さんのお手伝い（家事労働）の取組はいかがでしょうか。学校で

は、友達や教師と協力しながら学級の仕事に取り組んでいる児童生徒の姿をたくさん見かけます。それぞ

れが自分の役割として活動している姿はとても頼もしく感じられます。係や当番の活動が、その児童生徒

なりの自立や人との関わりのきっかけになることで、褒められたり認められたりする機会も増え、本人自

身の学校生活が豊かになっていることが分かります。 

御家庭では、家族の一員として家庭内での役割をもち、本人のできることを決めて実践

することが、勤労観の育成にとても大切な事柄です。お手伝い（家事労働）で大切なこと

は、「本人にやり遂げてもらうこと」と、「褒める（認める）こと」です。取り組み初めに

は、手を添えてあげたり、見本を示したりすることが必要でも、徐々に確実にできるよう

になります。丁寧に優しく何度も繰り返し教えてあげてください。どんな内容を、どれく

らいの内容から取り組めばよいかなどで悩まれた場合は、担任はもちろん、我々進路指導

担当者に御質問いただいても大丈夫です。少しずつでも、ぜひ取り組んで行きましょう。 

 

【進 路 情 報】 

本校宛に案内があった、新規事業所の紹介です。 

〔就労支援コーディネーター〕池田 和也 

事 業 所 ：社会福祉法人栄
えい

春会
しゅんかい

プレジール秋
コス

桜
モス

 

（就労継続 B型） 

仕事内容：メダカの飼育・販売、 

シイタケとブルーベリー栽培・販売 

所 在 地 ：松戸市栄町西 3-991-15 

電 話：047-703-6112 

事 業 所 ：障害福祉サービス事業所 Canvas
キ ャ ン バ ス

 

（生活介護） 

仕事内容：スウェーデン刺繍、農作業、 

お花の栽培、内職（紙折りなど） 

所 在 地 ：流山市南流山 2-9-12 

電 話：04-7199-9152 



 

＊お気付きになりましたか？ 実は、前号(５月)まで＜平成 31 年度＞であった表題の年度表記が、この６月号か

ら＜令和元年度＞に変わりました。昨年度の最終号(３月)で「元号が変わっても、来年度一年間は『平成 31 年度』

です…。」とお伝えしているので、ここで訂正をいたします。「今後作成する文書類は『令和元年度』で表記する…。」

ことが県内で統一されましたので、本校でも、『学校だより』を含めて同様の扱いになります。御了解ください。 

６月　行事予定 ８月　行事予定
日 曜 日課 学校行事など 保健関係 日 曜 日課 学校行事など 保健関係 日 曜 日課 学校行事など

1 土 小・中学部運動会 1 月 1 木

2 日 (小・中運動会予備日) 2 火
開かれた学校づくり委
員会①

尿検３次 2 金

3 月
小中：振替休業
SB運休
高：平常日課

3 水 Ⓐ 3 土

4 火 小高体重測定 4 木 4 日

5 水 Ⓐ
尿検２次最終

小低体重測定 5 金 5 月

6 木
中２　宿泊説明会
（音楽室）12:00～

6 土
授業参観
保護者会
（作業班・学年）

6 火

7 金
小高　交通安全教室
小１　成長の記録配付

高：歯科検診 7 日 7 水

8 土 8 月 振替休業 8 木

9 日 9 火 9 金

10 月 10 水 Ⓐ 高３　修学旅行① 10 土

11 火 11 木 高３　修学旅行② 11 日 山の日

12 水 Ⓐ 12 金 高３　修学旅行③ 12 月 振替休日

13 木 学校見学会① 13 土 13 火 閉庁日

14 金
学校見学会②
成長の記録回収最終日

14 日 14 水 閉庁日

15 土
千葉県民の日
走々クラブ活動日
和太鼓クラブ活動日

15 月 海の日 15 木 閉庁日

16 日 16 火 16 金

17 月 17 水 Ⓐ 一学期給食最終日 17 土

18 火 事業所向け見学会
高：内科検診

（宿泊事前） 18 木 Ｃ 18 日

19 水 Ⓐ 19 金 Ｃ 一学期終業式 19 月

20 木 小２　校外学習 20 土 20 火

21 金
小６　校外学習

小１　成長の記録回収

　　　最終日
21 日 夏季休業～8/31日 21 水

22 土 22 月
高２　進路面談
　　～２６日（金）

22 木

23 日 23 火 23 金

24 月 プール開始 24 水 24 土

25 火
中２：宿泊学習➀
ＰＴＡ勉強会
（多目的Ｈ）

25 木 25 日

26 水 Ⓐ
中２：宿泊学習②
高２：林間学校①

26 金 26 月

27 木 高２：林間学校② 27 土 27 火

28 金
小５　校外学習
高２：林間学校③

28 日 同窓会 28 水

29 土 29 月 29 木

30 日 30 火 30 金

31 水 31 土

7月　行事予定


