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                   「夢いっぱい 花いっぱい 元気いっぱい」 

 

夏休みの間に ～学校は？ 地域は？ そして皆さんは？ ～ 

校長  塚田 ゆかり 

 

 猛暑で始まった夏季休業、途中は涼しかったものの、また暑さがぶり返してきています。 

一学期終業式（放送にて実施）で、「普段できないことをやりましょう」と話しましたが、皆

さんいかがお過ごしでしたか。「夢いっぱい 花いっぱい 元気いっぱい、さらに思い出いっぱ

い」の夏休みだったでしょうか。 

 学校は、校内外の研修や出張等が目白押しで、教職員は勉強や情報交換、一学期の取組の反

省と二学期以降の学習や教材準備等に取り組みました。また、卒業生支援で進路先にも出向き

ました。日中、見学や研修に行った先生と顔を合わせた方もいたことでしょう。 

 また、地域においては、放課後等デイサービスや生活介護施設の新規立ち上げの情報もあり、

子供たちや卒業生を取り巻く社会環境が少しずつ整備されていくのを肌で感じた夏でした。 

 さて、二学期が始まります。勉強やスポーツにじっくりと取り組める時期です。夏に蓄えた

パワー全開で、いろいろなことに挑戦していきましょう。 

 

「アートの秋」到来  いろいろな作品展に、みんなの代表作品が展示されます 

  千葉県特別支援学校作品展（７月下旬、県立美術館にて）に出品した本校児童生徒の作品

が、この秋、巡業に出かけます。各学年からの精鋭です、近くにお出かけの際には、ぜひ足

をお運びください。以下は当面の予定です。期日が近づいたら改めてお知らせします。 

 ①常磐アートライン作品展（仮称）  １０月１５日(月)～２２日(月) 柏駅周辺にて  

アウージャパン・いんば学舎・つくしのコラボで 

  ②北部地区市民センター祭での作品展 １０月２８日(日) 馬橋市民センターにて 

  ③山崎パンにて紹介 作品貸出し（＋高等部作業製品） １１月１９日(月)～ 

  ③障害者週間記念事業における作品展 １２月３日(月)～９日(日) 松戸市ふれあい２２ 

  

今年度の特徴的な取組の紹介（その３） 

◎創立４０周年記念事業（創立４０周年行事実行委員会より） 

養護学校の義務化（昭和５４年）に伴い、この時期に開設された知的障害特別支援学校が千

葉県にも数多くあります。本校も、今年創立４１年目を迎えました。実行委員会の活動計画に

則り、①直近１０年間の変遷資料の作成、②記念品（体育館ステージ緞帳の幕交換・クリアホ

ルダー）、③記念コンサートの実施（１２月２０日(木)）などを予定しています。 



＊＊＊≪各学部から≫＊＊＊＊＊ 

充実の二学期に！ 
夏休みは、いかがでしたか？ 校内に子供たちのにぎやかな声が

戻ってきました。暑い毎日はまだまだ続きそうですが、早めの休養で体調を整え、二学期も元

気いっぱいに過ごしましょう！  

二学期は、各学年の校外学習、５年生の宿泊学習、６年生の修学旅行、そして『つくし祭』

など、行事がたくさんあります。どの行事でも、当日、一人一人が見通しをもち、それまでの

学習の成果を発揮して意欲的に活動できるように、事前学習や日々の生活の積み重ねを大切に

していきます。仲間とともに経験する数々の新たなチャレンジで、ぐ～んと大きく成長してい

く姿を期待しています。  

一学期から育てているアサガオやヒマワリが、きれいな花を咲かせました。畑のさつまいも

や田んぼの稲も、青々と育っています。秋の収穫がとても楽しみです。学習も！行事も！運動

も！遊びも！ 子供たちと一緒に、充実の二学期をつくっていきたいと思います。  

〔小学部主事〕渡邉 久美  

心も体もステップアップ！！ 
 長い夏休みが終わりました。生徒の皆さんは、台風や猛暑にも負け

ずに充実した夏休みを過ごせたことと思います。夏休みの出来事を元気いっぱいに話してくれ

て、楽しい思い出の花が教室中にパッと明るく咲きました！  

 さて、二学期にはたくさんの行事が予定されています。１年生の校外学習、２年生の県スポ

ーツ大会、３年生の修学旅行などの校外に出て活動する場面と、つくし祭に向けての作業製品

の製作など、校内でじっくりと取り組む場面の両方がたくさんあります。それぞれの活動に、

しっかりと目標をもって取り組み、一人でできることや、少しの手伝いでできることを増やし

ていきましょう。  

 夏休みを乗り越え、心も体も一回り大きく成長した皆さん。運動でも学習でも、いろいろな

ことに前向きに自信をもって挑戦していきましょう。そして楽しく充実した二学期にしていき  

ましょう！                        〔中学部主事〕上見 篤史 

皆さん、二学期が勝負ですよ！ 
夏休みいかがお過ごしだったでしょうか？ 「とにかく暑くて…。」

という声ばかりが聞こえたように思いますが、心に残る夏休みの思い出を胸に、二学期も頑張

っていきましょう。心も身体も学校生活モードにしっかりと切替えをお願いします。  

９月もまだまだ暑い日が続きそうですが、二学期は、季節で言うと秋から初冬にあたり、何

をするにも良い季節になります。今月は早速県スポーツ大会があり、その後、つくし祭、県駅

伝大会、２年生の進路先実習など様々な行事や学習が予定されています。それぞれにしっかり

と目標を立て、その目標に向かって取り組んでいく過程を大切にしていきたいと思います。ま

た、二学期を乗り越える気力・体力の充実もしっかりと図りましょう。朝の運動などでの日々

の積み重ねも大切に、「勝負の二学期」です。御協力をよろしくおねがいします。  

〔高等部主事〕安蒜 文雄  

小学部 

中学部 

高等部 



 進路支援 進路指導部 

清掃の勉強（基礎編その２） 

 前回６月号にて、本校で行っている清掃の指導について簡単にお知らせしました。先の原稿

ではバケツの水の分量と水滴の始末についてお伝えしましたが、今回は「竹刀絞り」とタオル

の畳み方について掲載します。窓清掃のときには、雑巾ではなくタオルを使います。使用する

タオルは家庭で浴用に使っているサイズがよいでしょう。水拭き用とから拭き用の二枚を用意

します。児童生徒が取り組むときは、タオルの使い分けが目で見て分かりやすいように、例え

ば「水色タオルは水拭き用」、「白色タオルはから拭き用」と、使い分けが色で分かるようにし

ています。水拭きのタオルを絞るときは竹刀を持つように握り、内側に向かって力を入れます。  

竹刀絞りとタオルの畳み方について 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「竹刀絞り」の利点は、バケツの外に水滴をこぼさずに絞れることと、力が弱くてもしっか

りと絞れることの二点があります。清掃をしながら教えると動作の定着が難しいことがあるの

で、昨年度、学級で手遊びの指導のように教室で座った姿勢で行ったところ、覚えることがで

きた生徒がいました。家庭でも、楽しみながら新しい動きを覚えよう、といった視点で取り組

めるとよいですね。             〔就労支援コーディネーター〕淺利 邦子  

 

松戸に生活介護事業所がオープンしました！！  

 放課後等デイサービス事業所のアウーさんが、「障害のある方と芸術活動に取り組んで

みたい…」と、生活介護事業を９月から始めます。関心のある方はぜひ訪問してお話を聞

いてみてください。 「アウーのアトリエ 松戸中和倉」担当：施設長 山中 様  

          住所：松戸市中和倉１９４－９ ，電話：０４７－７１０－９８５３  

①  大人が模範を示してすぐに行うことが難しい場合

は、棒状にしたタオルを竹刀の持ち方で握るところ

から練習します。胸元にタオルを握った手を持って

行き、胸元→前方に手を持って行くと、自然とねじ

る動きができます。 

このとき、イラストのように「内側にぎゅっ！」と、

言葉と一緒に動作を練習すると覚えやすいです。 

②（１）タオルを広げ、両端を揃えて長い辺を折る。 

 （２）長い辺の両端を両手で持つ 

 （３）さらに長い辺を半分に折る。（四つ折り） 

 （４）さらに長い辺を半分に折る。（八つ折り） 

右の写真のように二辺に輪、二辺にひだがあります。 

拭くときには、ひだを押さえながら持つようにします。 
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９月　行事予定 10月　行事予定

日 曜 日課 学校行事など 保健関係 日 曜 日課 学校行事など 保健関係 日 曜 日課 学校行事など 保健関係

1 土
走々クラブ/
和太鼓クラブ活動日

1 月 Ⓐ
全校集会（つくし祭導入）
保護者面談～５日

1 木

2 日 2 火 Ⓐ 学校公開① 2 金

3 月 Ｃ 始業式 3 水 Ⓐ 学校公開② 3 土 文化の日

4 火 Ⓐ
給食開始
中　金ケ作中交流会
評価週間～１１日

発育測定 4 木 Ⓐ 高　フライングディスク大会 4 日

5 水 Ⓐ 発育測定 5 金 Ⓐ 小１　校外学習 5 月

6 木 Ⓐ 発育測定 6 土
走々クラブ
和太鼓クラブ活動日

6 火

7 金 Ⓐ 高　四校交流 発育測定 7 日 7 水 Ⓐ
防災教育公開研究会予定
日

小1、4、中1、高1
心電図　9：00～

8 土 8 月 体育の日 8 木 小５　宿泊学習

9 日 9 火 事業所向け見学会 9 金 小５　宿泊学習

10 月
第２回常任委員会/
つくしバザー説明会

発育測定 10 水 Ⓐ
中３　修学旅行
PTA会計監査①

10 土

11 火 PTA施設見学（手塩宿）①
発育測定
宿泊・スポ大事
前検診12：45～

11 木
中３　修学旅行
PTA会計監査②

11 日

12 水 Ⓐ 中　引渡し訓練予定日 12 金
中３　修学旅行
（小１　予備日）
成長の記録回収日

12 月

13 木
高等部　県スポーツ大会/
ボッチャ大会

13 土 13 火
中高　駅伝事前検
診
12：45～

14 金 小４　校外学習 14 日
明尽苑祭
（高　作業班参加）

14 水 Ⓐ

15 土 走々クラブ活動日 15 月 校内作品展～11/2 15 木 B 職員研修会

16 日 16 火
高等部入学説明会
（学校向け）

16 金 小２　校外学習

17 月 敬老の日 17 水 Ⓐ 17 土
走々クラブ
和太鼓クラブ活動日

18 火 PTA施設見学（むげん）② 18 木
高等部入学説明会
（保護者向け）
(高ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ大会;予)

神経科教育相談
9：30～

18 日

19 水 Ⓐ 19 金 19 月

20 木
小　土南部小交流会
高　向陽高校との交流
高　スポ大（予）

20 土 20 火 バザー前日準備

21 金 中学部　県スポーツ大会 21 日 21 水 Ⓐ つくしバザー

22 土 22 月
PTA勉強会（多目的ホー
ル）AM

22 木 B 職員研修会

23 日 秋分の日 23 火
校内舞台発表会（予行）
自由授業参観日

23 金 勤労感謝の日

24 月 振替休日 24 水 Ⓐ 24 土

25 火
PTA施設見学（あおば金ヶ
作）③

25 木
神経科教育相談
9：30～

25 日

26 水 Ⓐ 小６　修学旅行➀ 26 金 26 月

27 木
小６　修学旅行②
中　スポ大（予）

27 土 つくし祭 27 火

28 金
小３　校外学習
中１　校外学習
成長の記録配付

28 日
市民センター祭
※児童・生徒作品を出品

28 水 Ⓐ

29 土 29 月 振替休業日 29 木 小３　校外学習

30 日 30 火 つくしバザー電話当番開始 30 金

31 水 Ⓐ

11月　行事予定


