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                        「夢いっぱい 花いっぱい 元気いっぱい」 

 自立活動、及び発達段階に応じた教育活動の充実のために 

◎医療的ケアを含む自立活動、及び発達段階に応じた教育活動の充実のため、校内指導体制の強化 

及び外部講師招聘等を行います。 

今年度の特徴的な取組の紹介（その２）      校長 塚田ゆかり 

   まず、６月１８日（月）に大阪北部を震源とする大地震において、多くの皆様が被災されたことに謹 

んでお見舞い申し上げます。 

本校では、地震の直後から、学校施設設備はもとより、五香駅～学校間の通学路の塀等の安全確認を 

行いました。保護者・関係機関の皆様におかれましても、御自宅周辺や通学路の安全について、改めて 

御確認のほど、よろしくお願いいたします。 

 

さて、新学習指導要領において、知的障害特別支援学校の自立活動の在り方が注目されています。 

「学校における自立活動の指導は、障害による学習上または生活上の困難を改善克服し、自立し社会参 

加する資質を養うため、自立活動の時間はもとより、学校の教育活動全体を通じて適切に行うもの」と 

あり、６領域27項目の観点に基づいて、児童生徒個々が主体的に取り組み、心身の調和的発達の基盤を 

培うことを目標にしています。 

６領域 ： ①健康の保持  ②心理的な安定  ③人間関係の形成  ④環境の把握  

⑤身体の動き  ⑥コミュニケーション 

本校では、自立活動に関して、今年度新たに以下の三点に取り組みます。 

①自立活動専任教師を配置し、連携調整・情報発信等、全教師の協力の下に活動が効果的に行われ 

るようにしました。 

   ②医療的ケアの体制整備を行い、児童生徒の円滑な学校生活の基盤づくりに務めています。  

③従前からの聴覚支援研修（年３回）・体の動きに関する研修（３回）に加えて、千葉盲学校から視 

覚（１～２回）、千葉西総合病院からＯＴ（作業療法士）・ＰＴ（理学療法士）・ＳＴ（言語聴覚士） 

による研修（６回）を予定しています。 

   さらに、小学部の教育活動充実の一環として、松戸市コンティオさんによるアート表現活動（４回）、 

７月には柏市ベルカント音楽学院さんによる演奏会も計画中です。のびのびと心豊かな子どもたちに育っ 

てほしいという趣旨に、多くの御協力をいただいています。 

   中学部・高等部では、就労支援コーディネーター等の進路指導担当者による授業支援、社会保険労務 

士等の外部専門家や授業研究会講師の招聘等、キャリア教育に基づく進路指導の意識化・充実を目指し 

て力を入れています。 

これからの新しい時代に必要となる力の育成や、社会に開かれた教育課程の実現を目指して、柔軟で 

大胆な発想をもって今後も努力してまいります。 



＊＊＊≪各学部から≫＊＊＊ 

高等部 

中学部 

授業参観､お待ちしています。 

早くも７月に突入し、一学期の学校生活も残りわ

ずかとなりました。７日（土）の授業参観では、４月からのお子さんの成長の様子を御覧ください。お待ちしています。 

もうすぐ夏休みです。一年生にとっては、初めて経験する長い夏休み、６年生にとっては、小学部生活、最後の夏休

みです。長い夏休みを有意義に過ごせるように、以下のことを参考にしながら、元気いっぱい、楽しい毎日を過ごして

ください。 

① 生活のリズムを崩さない 起きる時間、寝る時間、食事の時間を崩さないことが大切です。リズムが乱れたときに

は、できるだけ早めに修正できるとよいですね。 

② 体を動かす 学校生活に比べて、身体を動かす機会が減ります。涼しい時間帯を利用して散歩をするなど、身体を

動かす時間を意識的につくってください。いつもと違う道を散歩すると、新しい発見があるかもしれません。 

③ 夏のイベントを体験する 地域の夏祭りや花火大会、プール、海、山、川、虫獲りなど、夏休みならではの体験を

してみてはいかがでしょうか？ 

④ 公共交通機関や公共施設などを利用する 電車やバスに乗って出かけたり、地域の図書館などを利用したり、買

い物をしたりしましょう。何度か取り組んできている校外学習の経験と結びつきます。 

⑤ お手伝いをする テーブルを拭く、洗濯物を畳むなど、本人の力に応じて、継続できることを一つ決めて取り組ん

でみましょう。達成できたときは、「ありがとう」と感謝の気持ちを伝え、たくさん褒めてあげてください。家族 

の一員としての役割をもてるとよいですね。                  〔小学部主事〕渡邉 久美 

楽しく 充実した夏休みを！ 

７月に入りました。じめじめした日もありますが、生徒たちは毎日元気いっぱいに学校生活を送っています。あと二

週間ほどで、生徒たちにとって待ち遠しい夏休みになります。時間に余裕がもてるこの期間を使い、家庭と学校が連携

して、ここまでの学習や生活を振り返りながら、今できることを深めたり、見直しや修正をしたりできるとよいと思い

ます。また、早寝早起き等の生活リズムを整える、本人が習慣化して取り組める家事の手伝いを一緒に決める、自然に

触れたり身体を動かしたりして感覚を磨き、経験を増やす等、夏休みだからこそじっくりと取り組めることがたくさん

あります。夏休み明けに、心も体も大きく成長した元気いっぱいな姿が見られることを楽しみにしています！ 

 ７月７日(土)に授業参観と保護者会があります。中学部では作業学習の様子を観ていただき、その後、作業班ごとに

保護者会を行います。11日(水)の校内販売会に向けて、どの班も一生懸命、製品作りに取り組んでいます。保護者会で

は、普段の作業の様子や、各作業班で取り組んでいる内容などについてお話しさせていただきます。たくさんの方の御 

参観をお待ちしています。                            〔中学部主事〕上見 篤史 

 

７日(土)授業参観です。高等部では

作業班での学習を参観していただきます。参観後は作業班ごとに懇談会を行います。ぜひ、御意見や御感想をいただき

たいと思います。また、午後は「サマーマーケット」と称した作業班の販売会を行います。ぜひ、こちらにも足を運ん

でいただきたいと思っています。丸一日、盛りだくさんですが、どうぞよろしくお願いします。 
 早いもので、一学期もあと二週間ほどになりました。夏休みがすぐそこに来ていますが、ぜひ、下の三つの事柄につ

いて、お子さんと確認して過ごしてほしいと思っています。 

① 夏休み版の生活リズムをしっかりとつくりましょう。 

② 何でもいいです。必ず毎日やることを決めて、実行しましょう。（｢食べる｣、｢寝る｣以外ですよ！） 

③ 夏休みにしかできないことを体験・経験しましょう。 

この三つがしっかりとできれば、きっと二学期の学校生活のスタートもスムーズです。忘れていましたが、一番大切

なのは、「健康・安全」です。元気に夏を乗り切りましょう！            〔高等部主事〕安蒜 文雄 

小学部 もうすぐ夏休み！ 



 進路支援 進路指導部 

就労継続支援Ｂ型事業所はどんなところ？Ａ型は？ 

 生活介護事業所の利用に次いで、卒業生が多く利用しているサービスが就労継続支援Ｂ型事業所です。年度に

よって人数は違いますが、およそ三割程度の卒業生が利用しており、自力通学をしていて、働きたいという気持

ちはあるものの、一般企業に就労するには、まだまだ課題や心配が多い生徒の進路先となっています。学校卒業

時に利用できるのは、就労移行支援事業所による「就労アセスメント」を受け、「就労に向けての訓練が必要」と

認められた方となります。 

 Ｂ型事業所も活動内容や雰囲気、歴史は様々です。Ｂ型として運営が始まる前に地域の福祉作業所や地域活動

支援センターだった歴史のあるところは、障害が重度で保護者が送迎している方も利用しています。障害区分は

重度でも、皆さん長く働いているので、働く力はばっちりです。生活介護と同じ建物で運営しているところ（多

機能型事業所）や地域活動支援センターを別に運営している事業所もあります。 

 仕事は自主生産品（野菜、卵、せんべい、パン、クッキー、とうふ、

うどん、手芸品等）をメインにしているところと、事業所内での受注

作業（簡単な組立て等の内職作業）が中心のところがあります。最近

は「施設外就労」と呼ばれる病院や公共施設の清掃や草刈り、工場で

の組立て作業、パン屋や飲食店などへ職員と一緒に働きに行くパター

ンもあります。どの事業所も、利用者さんの工賃を上げようと一生懸

命に取り組んでいます。（千葉県の平均工賃は月13,800円！） 

もちろん仕事面の支援だけでなく、生活面での支援も丁寧に行いま

す。また、希望者には就労支援も行っており、最近は社会情勢の後押

しもあり、以前に比べ、一般企業就労へ向かうケースが増えてきてい

ます。 

就労継続支援Ａ型事業所は、

この一、二年で一気に増えてい

ます。五香駅前や新松戸などの

駅前で看板を見かけた方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

この事業は、福祉サービスの利用ですが、雇用契約（労働基準法による

最低賃金が支払われる雇用）を事業所と結んで働きます。労働時間は短時

間（４時間から６時間）ですが、ハローワークに仕事を探しに来た障害を

おもちの大人の方が応募したり、相談支援事業所の紹介で利用に至ったり

する方が多いです。仕事は、Ｂ型事業所と同様に、様々な受注作業や施設

外就労に取り組んでいます。特別支援学校からの利用も可能です。 

 

地域活動支援センターは、市の地域生活支援事業として運営される事業

所です。活動内容はＢ型と同様に受注作業中心で、小規模作業所から発展

した事業所がほとんどです。ある程度、仕事に取り組む力があり、みんな

と一緒に活動できれば、利用は可能です。 

   〔進路指導主事〕平野 明美 



 

７月　行事予定 ９月　行事予定
日 曜 日課 学校行事など 保健関係 日 曜 日課 学校行事 日 曜 日課 学校行事など 保健関係

1 日
金ケ作まつり
（高　作業班参加）

1 水 1 土
走々クラブ/
和太鼓クラブ活動日

2 月 2 木 2 日

3 火 開かれた学校づくり委員会① 3 金 3 月 Ｃ 二学期始業式

4 水 Ⓐ 4 土 4 火 Ⓐ
二学期給食開始
中　金ケ作中交流会
評価週間～１１日

発育測定

5 木 5 日 5 水 Ⓐ 発育測定

6 金 6 月 6 木 Ⓐ 発育測定

7 土
授業参観
保護者会（学年・学級）

7 火 7 金 Ⓐ 高　四校交流 発育測定

8 日 8 水 8 土

9 月 振替休業 9 木 9 日

10 火 10 金 10 月
第２回常任委員会/
つくしバザー説明会

発育測定

11 水 Ⓐ
中　校内販売会（昇降口）

中　進路勉強会
高２　林間学校➀

11 土 山の日 11 火
発育測定
宿泊・スポ大事前
検診12：45～

12 木
高２　林間学校②
ＰＴＡ給食試食会

12 日 12 水 Ⓐ

13 金 高２　林間学校③ 13 月 13 木
高スポーツ大会B日程
〃ボッチャ大会B日程

14 土 14 火 14 金 小４　校外学習

15 日 15 水 15 土 走々クラブ活動日

16 月 海の日 16 木 16 日

17 火 17 金 17 月 敬老の日

18 水 Ⓐ 18 土 18 火

19 木 一学期給食最終日 19 日 19 水 Ⓐ

20 金 Ｃ 一学期終業式 20 月 20 木
小　土南部小交流会
高　スポ大（予）

21 土 夏季休業～8/31 21 火 21 金 中学部　スポーツ大会

22 日 同窓会 22 水 22 土

23 月 高２進路面談～27日(金) 23 木 23 日 秋分の日

24 火 24 金 24 月 振替休日

25 水 25 土 25 火

26 木 26 日 26 水 Ⓐ 小６　修学旅行➀

27 金 27 月 27 木
小６　修学旅行②
中　スポ大（予）

28 土 28 火 28 金
小３　校外学習
中１　校外学習
成長の記録配付

29 日 29 水 29 土

30 月 30 木 30 日

31 火 31 金

８月　行事予定


