
平成２５年度 家政科の活動 

＜２学期＞ 

10.24 家庭クラブ総会 

家庭クラブの新役員紹介挨拶と今年度の家庭クラブ活動について 

11. 7 お魚料理講習会

３学年選択フードデザインの時間に「お魚普及員」をお招きし、お魚のおろし方と調理法を学びました。 

（献立）アジのなめろう・さんが焼き・ムニエル・つみれ汁・骨せんべい 

11.16 木更津こどもまつりボランティア参加 

毎年木更津駅西口で行われる、木更津こどもまつりに、家庭クラブ役員の１年生がボランティアとして 

参加しました。 

12.17 家庭クラブスイーツ講習会（全学年） 

家政科の１～３年生までの希望者でスイーツ講習会を開きました。各調理台で学年を越えて、和やかに調理し、

試食会をしました。 



12.20 全国高等学校家庭科技術検定・食物調理技術検定 

本校調理室を会場に全国高等学校家庭科技術検定・食物調理技術検定２級実技試験が行われました。課題は「１

７歳女子の通学用弁当」。指定された食材は「魚」と「ほうれん草」です。２年生が受験し、審査員３名の先生方

で厳正に審査が行われました。合否は筆記試験の結果と合わせて決定します。 

＜３学期＞ 

1.21 学習成果発表会（３学年） 

３学年の最後の調理実習は、今までに学んだ技術を活かし５０人分の大量調理を行いました。フルコースを準備

することで、おもてなしのこころも学びました。学習の成果を展示。友達や後輩、先生方にも見ていただき好評

でした。 

1.22 千葉県産業教育関係高校連絡協議会 

和洋女子大学で行われた千葉県産業教育関係高校連絡協議会にて、本校家庭クラブの代表生徒６名が「私たちの

子育て支援～いざという時「おんぶ」は両手があく！」というタイトルで研究発表を行いました。これは６月の

千葉県家庭クラブ研究発表大会での内容が評価されて、家庭を学ぶ学科の代表として選ばれたためです。 

 1.22 外部講師による特別授業（２学年） 

専門学校の先生にお越しいただき、６月の文化祭に向け、「ファッションショーの作り方」ということで、デザイ

ン画の描き方とウォーキングのご指導をいただきました。 



3. 6 家庭クラブ３年生への卒業祝い製作

先輩方の卒業のお祝いにクッキーとパウンドケーキを作り、プレゼントしました。 

3.24 和菓子講習会 

和菓子職人の方を講師にお招きして、お饅頭と練り切りの講習を行いました。


