
 

学  習  だ  よ  り 

平成２９年４月６日 千葉県立市川東高等学校教務部 

 

 

平成２９年度４月号 

（２・３学年） 

 

 

 

 ４月の日程 

月 火 水 木 金 

３／２７ ３／２８ ３／２９ ３／３０ ３／３１ 

学年始休業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４／３ ４／４ ４／５ ６ ７ 

   

始業式・新任式 

大掃除 

 

入学式 

２・３年 自宅学習 

１０ １１ １２ １３ １４ 

1年オリエンテーション 

2､3年授業開始 

尿検査(１次) 

部活動説明会 

統一委員会 

 

学力リサーチ 

 

避難訓練 

対面式・離退任式 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

 内科検診（午後） 

(午前45分授業 

午後50分授業) 

 

  通学路清掃（３年） 

 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

 身体測定（午後） 

聴力検査（１日） 

内科検診（午後） 

(午前45分授業 

午後50分授業) 

 

生徒総会 

尿検査(２次) 

球技大会 

雨天：火曜日課 

 

 

＜１年間の学習について＞ 

(1)目標を設定しよう 

  いよいよ平成２９年度がスタートしました。２年生はあと２年、３年生はあと１年と残された学

校生活は長いようで短いです。当然ながら、学校生活の中心は学習です。進路目標を定めたら、そ

のゴールから逆算して今できること・すべきことを考えて計画を立てましょう。例えばなりたい職

業を決めたら、どんな学部の大学に入ればいいか、どんな資格が必要か、受験科目は何か、受験に

有利になる資格はないか・・・等々、考えなければならないことはたくさんありますね。職業が決

まらないという人は、ひとつでも興味のある分野、科目を探してみましょう。そこから派生してい

ろいろな職業を見つけることができます。進路の資料を活用したり、インターネットで検索してみ

たりしても良いでしょう。未来に目標を定めることは、今の自分の生き方を決め、道を作ることな

のです。その進路実現のために必要な学習を着実にこなしていきましょう。 

 目標設定には４大原則があります。 

「①個人的であること②具体的であること③達成可能であること④測定可能であること」です。進

路目標をしっかりと持ち、それに向けて今何をすべきか考えて学習に取り組んでください。 



(2)授業を大切に 

   学校における学びの中心は日々の授業です。授業に集中して取り組むことは学校生活の基本で

す。授業に臨む姿勢として大切なことは以下の通りです。昨年の各自の授業に臨む姿勢を以下のこ

とに照らし合わせて反省し､本年度の授業に生かしてください。 

①授業開始のチャイムと同時に授業が始められるように、休み時間のうちに必要なものの準備を

する。チャイムが鳴るときは着席完了していること。 

 ②先生の話に耳を傾け授業内容の理解に集中する。必要であれば質問したり、周りと話し合った

りして積極的に自分で考えるようにする。 

 ③ノートは板書事項を写すだけで無く、整理したり大切な事項をメモしたりして後で見直した 

時にわかるように工夫する。 

 ④先生の発問や課題・指示に対し真剣に考えたり取り組んだりして、授業に積極的に参加する。 

※上記①～④を実践すれば次のような授業マナーは自ずと守れるはず。当たり前のことですが。 

   ・授業に不要なもの（飲食物･スマホや携帯･遊び道具類）を机上に置かない。 

   ・私語は厳禁。（授業を真剣に受けている級友の邪魔になり大変迷惑な行為です） 

(3)自宅学習（予習･復習･進路学習）習慣の確立 

   授業時間のみで全ての知識を頭に入れることはできません。学習が定着するには何度も読んだ

り解いたりする反復学習が必要ですし、授業でいきなり何の知識もない状態で問題を解くよりは、

家で教科書を読んだり問題を解いたりしておいて、自分が理解できることとできないことの線引き

をしておく方が効率的です。分かったところは軽く復習したりテスト前に見直したりする程度に留

め、分からないところを早めに発見して重点的に学習するといった加減ができます。毎日家庭学習

を実践する習慣を身に付けてください。スケジュール帳を活用し、自分がどれだけ勉強したかを可

視化するとモチベーションアップにもつながり、テスト前に「自分はこれだけがんばった！！」と

自信を持つ材料にもなるでしょう。 

 

＜２年生のみなさんへ＞ 

 ２学年はみなさんの進路決定のうえでとても大切な時期です。この時期をしっかり過ごすかどうかで、

将来の進路に大きな違いが出ます。２年生からは、昨年の６月に選択した理系・文系・英語コースに分

かれ、それぞれの進路に向けた具体的な勉強が始まります。そんな２年で取り組むべきことは基礎力の

定着です。日々の授業での積み重ねがそのまま３年次の受験勉強の土台になるのです。もし１年生の学

習内容で不安なところがあれば、早めに解消しておきましょう。土台である基礎ができていれば、応用

力・実践力を育成することができ、それが受験勉強で大いに力を発揮します。  

 

＜３年生のみなさんへ＞ 

 春休みはしっかり学習できましたか？２年生までの基礎的な学習を土台に、これからは応用力・実践

力を問われる問題にも対応するための勉強が必要となります。もし今の時点で満足にできていなければ、

一刻も早く復習をし、苦手をなくしておきましょう。大学進学を目指す人、短大・専門学校に進学希望

の人、就職試験を受ける人･･･今年はひとり一人が違う進路に向かって一歩踏み出す準備をすることにな

ります。受験に必要な書類やその〆切もそれぞれ異なってきます。ちなみに、皆さんが受験するセンタ

ー試験は平成３０年１月１３日、１４日に行われます。あと９ヶ月です。もう１年を切っています。セ

ンター試験を皮切りに、私大入試が続々スタートします。推薦入試やＡＯ入試を考えている人、就職希

望の人は夏休み前から様々な準備が始まるのでもっと進路に向けて動き出す時期は早いです。そう考え

ると、のんびりしている時間はないですよね。来年の今頃、晴れ晴れとした表情で、希望に添った進路

に向けて踏み出せるように、今からしっかり準備しましょう。 

 

☆学力リサーチ（４月１３日（木）実施）について  

４月１３日（木）に全学年で学力リサーチを実施します。この目的は現段階の学力知ること、進路実現

に向けてどのような学習がどれだけ必要であるかを知ることです。今からもう一度スタディーチャージ

を見直し、できなかった問題に取り組むなどの学習をしましょう。そして、実施後は結果を参考にして

進路実現に向けて学習を行いましょう。 


