
 

 

 

 

 

学校公開Ⅱ 参加者 健康観察カード 

      参加者氏名 （            ）  

学校公開前７日間は毎朝、体温を測り、体調等とともに記入してください。 

※１１／２８(月)参加の方は１１／２１(月)～２８(月)、１１／２９(火)参加の方は、１１／２２(火)～２９(火)です。  
 

 

 

 

 

                      

 

日にち 

曜

日 

 

測った時間 

 

体温（℃） 

体 の 調 子 家族の発熱  
 
ありorなし 

せき のどの
痛み 

強い 
だるさ 

息ぐる
しさ 

その他のこと 

１１ 

   ２１ 

月         

 

２２ 

火         

 

   ２３ 

水         

 

２４ 

木         

 

  ２５ 

金         

 

   ２６ 

土         

 

   ２７ 

日         

１１ 

  ２８ 

月         

１１ 

  ２９ 

火         

 

【書き方】(例) 

 

日にち 

曜

日 

 

測った時間 

 

体温（℃） 

体 の 調 子 家族の発熱 
  
ありorなし 

せき のどの
痛み 

強い 
だるさ 

息ぐる
しさ 

その他のこと 

１１  

２７ 

日 ６:５０ ３６．８   〇  きのう夜 

３７℃、下痢あり 

あり 

１１  

   ２８ 

月 ７：００ 

 

３６．２      なし 

以下のいずれかに該当する場合は、医師等に必ずご相談ください。     

■平熱を超える発熱がある。（おおむね３７．５℃以上）。 

■息苦しさ（呼吸困難）強いだるさ（倦怠感）、発熱等の症状がある。 

■発熱や咳、喉の痛み等、比較的軽い症状が続いている。 

学校公開Ⅱ 参加者様へ 

新型コロナ感染症対策として、開催日前７日間と当日の健康観察を実施し、この健康観察カード

に記入してください。                

この健康観察カードは、当日、受付に提出してください。 


