
現在部員 3年 １５名 男子１０ 女子５

５１名 2年 １２名 男子１０ 女子２

H28.11現在 1年 ２４名 男子１５ 女子９

優　勝

関東新人熊谷 入賞

県新人
男女26種目

出場

岡山ＩＨ 準決勝進出 岩戸　隼哉(３年）　２００ｍ
予選2着　２１”３１

準決勝3着落選　決勝にあと0,1秒

川島　都妃（２年）女４００ｍＨ ４００ｍ第２位＊２種目上位入賞

橘　　 昌希（２年）3000mSC第６位 １５００ｍ第８位＊２種目入賞

横山　寛朗（２年）８００ｍ第４位 関東新人出場へ＊初の関東大会入賞

１年生ながら堂々の５位入賞松浦　峻　 （１年）８種競技

県総体
男女28種目

出場

女子４ｘ４００mＲ(松嵜･川島･池田･大出) 第７位入賞

８種競技 第5位入賞 (2012新潟)　２００ｍ（2016山梨：準決勝）

関東高校新人 １００ｍ・８００ｍ・ハンマー投・４００Ｈ・男女走幅跳など

８種競技（2011岩手・2014山梨）　走幅跳(2012新潟）

１００ｍ・２００ｍ・８種競技・三段跳・走幅跳・やり投

女子４００Ｈ・女子走幅跳・女子７種競技など

全国総体（インターハイ）

関東高校陸上

出場入賞

岩戸　隼哉(３年）　１００ｍ

川島　都妃(2年）　４００ｍＨ

準決勝進出＊予選自己新

予選敗退

順天堂大学・日本大学ほか

国公立

筑波大学

私立大学

慶応大学・東京女子大学

北海道大学ほか

ここ最近
の

主な成績

進路状況（陸上競技部関係）※ここ最近の主な進学先（順不同）

千葉大学

東京学芸大学

茨城大学

立教大学・国際基督大学

上智大学・成蹊大学・東京理科大学

法政大学・東洋大学

日本ジュニアユース陸上 2016ジュニア男子２００ｍ・ユース女子４００ｍＨ

岩戸　隼哉(３年）　２００ｍ 第５位入賞

男子１００ｍ　岩戸　隼哉(3年）

男子２００ｍ　岩戸　隼哉(3年）

女子４００Ｈ　川島　都妃(2年） 第５位入賞

第２位入賞

2016

入賞

写メ

　長高陸上競技部はこれまでの伝統や輝かしい成績を誇りを胸に、部員各自がそれぞれの目標を設定し、自らを

律し、目標を達成すべく日々学業と練習に励んでおります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■Ｈ２８千葉県高校総体より(千葉ＳＣ）

関東高校
東京：駒沢

　部としての目標は「伸びゆくチーム・目標を達成できる人となる」です。また単に陸上競技に偏るのではなく、

家庭での役割・陸上以外の学校生活を当たり前にやってから“陸上競技”が始まるというのが基本です。
あわせて「自分を積極的な習慣に変えていく！」ことが人間力アップと競技力向上につながると思っております。

皆さん「長高陸上競技部」で一緒に自分磨きをしてより良き高校生活を送りましょう！ （文責　顧問　市東　千治）

主な成績(総体・新人・選手権等）

第３位入賞

高３大１の部で準決勝進出

高校１･２年の部　１６位／３２人

予選２着・決勝第８位入賞！

日本ジュニア
ユース

（愛知瑞穂）
出場

岩戸　隼哉(３年）ジュニア男２００ｍ

川島　都妃（２年）ユース女４００ｍＨ

横山　寛朗（２年）８００ｍ


