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「防災教育～命を守ろう～」

白帆祭
本校の文化祭が９月１０日（金）11日（土）に行われました。今年は，例年の生徒た

ちの活発な取組の他に，防災関連のコーナーを設け啓発活動を行いました。

＜災害写真等の展示・啓発資料の配付＞ ＜液状化実験＞

＜地震体験車＞ ＜心肺蘇生法・ＡＥＤ講習会＞
生徒１５０名ぐらいが起震車に乗り，大 保護者，教職員，卒業生が消防署職員
地震を体験しました。大きな揺れになる の指導を受けました。いざというとき
前にすばやく身の安全（特に頭部の保護） にあわてないためにも，日ごろから練
を守ることが大切です。 習を積み重ねておくことが必要です。

防災教育公開ＬＨＲ
９月２９日（水）第７限のＬＨＲの時間に，防災係（生徒）による防災に関する授業

（全２４クラス）を行いました。これは 「防災に関する意識を高め，災害発生時に自助，
・共助を意識して行動できるように，必要な知識や技能を習得する」ために実施したも
のです。防災に関する資料等を活用し，災害時をイメージしながら防災について考える
時間となりました。

テーマ （１）災害に対する備え
①日ごろから防災対策を考えよう（家具の配置や固定の工夫）
②非常持出袋を準備しよう

（２）災害時の行動
①災害をイメージしよう
②命を守るために行動しよう

（３）災害がおきた後の生活
①避難所生活を考えよう
②高校生ができることは何だろう

６種類の授業シートから，各クラスが選んだ授業を展開しました。
１「日ごろから備えておこう① （家の安全性確認）」
２「日ごろから備えておこう② （非常持出袋の準備）」
３「災害時の行動をイメージしよう （イメージトレーニングシート）」
４「自分たちの命を守ろう （命を守るためにできること）」
５「災害時のトラブルを解決しよう （クロスロード）」
６「高校生としてできる活動を考えよう （様々な手記・体験談を通して）」



＜防災係の感想＞
・先生役は大変だとわかった。思ったよりもうまく進めることができた。クラスで災害

について考えられたので良かった。
・みんなが協力してくれて，やりやすかった。意外にみんな真剣だった。
・グループでまとまって話し合いが行われた。クラスをまとめるのは大変。
・みんなに教えることで自分自身の理解が深まった。

１０月３日（日）９：５０～１５：３０美浜区民フェスティバル
液状化実験，本校の防災関

連行事報告，啓発資料配付を
行いました。特に，液状化現

，象については興味関心が高く
住民の方々からいろいろな話
を伺うことができました。ま
た，千葉市地震ハザードマッ
プ（美浜区）をみながら，災
害への備えの意識を新たにし

。ている方も多かったようです
防災豆知識

◎防災情報ウェブサイト・・・是非活用してみてください。
・内閣府＜阪神・淡路大震災教訓情報資料集＞

http://www.bousai.go.jp/1info/kyoukun/hanshin_awaji/index.html
（ ）＜災害被害を軽減する国民運動のページ＞ 災害一日前に戻れたら何をしますか

http://www.bousai.go.jp/km/imp/index.html
http://sinsai.fdma.go.jp/search/・総務省消防庁＜阪神・淡路大震災関連情報データベース＞

e- http://www.e-college.fdma.go.jp/top.html＜防災・危機管理 カレッジ＞
http://www.gsi.go.jp/・国土地理院
http://www.jishin.go.jp/main/・地震調査研究推進本部

・千葉県教育委員会
http://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/gakuho/anzen_index.html＜安全・保健・給食＞

http://www.pref.chiba..lg.jp/kyouiku/kurosio/bousai.html＜くろしお教育サミット＞
http://www.pref.chiba.lg.jp/syozoku/a_bousai/index.html・千葉県総務部消防地震防災課
http://www.bousai.pref.chiba.lg.jp/portal/防災ポータルサイト

http://www.bousai.go.jp/index.html・独立行政法人 防災科学技術研究所
http://www.npo.co.jp/hanshin/・阪神・淡路大震災を記録しつづける会

WEB NEWS http://www.kobe-np.co.jp/sinsai/index.html・神戸新聞 阪神・淡路大震災

連絡先：千葉西高等学校（担当：石塚）ＴＥＬ０４３－２７７－０１１５

今後の防災関連行事の御案内
◎ 地域防災活動展示（千葉西高等学校と磯辺地区の協働事例）

１０月７日（木）～２１日（木）美浜区役所１階展示ロビー
内容：地域防災活動パネル，防災通信，実物大柱状図ほか

◎ 防災体験談 １１月２４日（水）午後３：３０～４：３０（予定）
内容：阪神・淡路大震災の体験談
講師：岩本しず子（ＮＰＯ法人「神戸の絆２００５」副代表理事）
お申込・お問い合わせは下記連絡先までお願いします。


