
防災教育公開ＬＨＲ 実施
日 時 平成２２年９月２９日（水） 第７限（１５：３０～１６：２０）
形 態 防災係（生徒）による防災に関する授業（全２４クラス）
目 的 防災に関する意識を高め，災害発生時に自助・共助を意識して行動できるように，

必要な知識や技能を習得する。
内 容 防災に関する資料等を活用し，災害時をイメージしながら防災について考える。

（１）災害に対する備え
①日ごろから防災対策を考えよう（家具の配置や固定の工夫）
②非常持出袋を準備しよう

（２）災害時の行動
①災害をイメージしよう
②命を守るために行動しよう

（３）災害がおきた後の生活
①避難所生活を考えよう
②高校生ができることは何だろう

ワークシート・手記や体験談・データ・クロスロード等を活用して行う。
案１「日ごろから備えておこう① （家の安全性確認）」
案２「日ごろから備えておこう② （非常持出袋の準備）」
案３「災害時の行動をイメージしよう （イメージトレーニングシート）」
案４「自分たちの命を守ろう （命を守るためにできること）」
案５「災害時のトラブルを解決しよう （クロスロード）」
案６「高校生としてできる活動を考えよう （様々な手記・体験談を通して）」

＜生徒の感想＞
・いろいろな回答があっておもしろかった。
・楽しかった。みんな真剣に考えていた。
・こんなＨＲがあってもいいのではないか。
＜防災係の感想＞
・先生役は大変だとわかった。思ったよりもうまく進めることができた。クラスで災害につい

て考えられたので良かった。
・みんなが協力してくれて，やりやすかった。意外にみんな真剣だった。
・グループでまとまって話し合いが行われた。クラスをまとめるのは大変。
・みんなに教えることで自分自身の理解が深まった。
＜参観者の感想＞
・机の配置等，各クラス工夫されていた。
・いろいろな考え方が発表されていたが，あまり最悪の状況を考えていないようだ。
・クラスごとにどんな結論を出してくるか楽しみである。
・授業によっては内容が多すぎて，議論が深まらなかった。


