
平成３１年度 進路指導年間指導計画

１年生 １学期 ①保護者向け進路説明会：進路状況と３年間の進路スケジュールなどの説
明を行います。

②生活実態調査：（サンプル集計）
③ＧＴＥＣ：英語４技能を評価します。
④東京大学見学会：東京大学に赴いて、卒業生に校内を案内してもらいま
す。東京大学の魅力について理解を深めます。

２学期 ⑤第１回実力テスト：現在の学習状況を全国レベルで確認し、今後の学習
の参考とします。

⑥進路希望調査：調査を契機に、進路や学習などの見直しを図ります。
⑦模擬講義：大学教授など研究の第一線で活躍されている方に、研究の成
果・魅力などを講義していただき、進路選択の参考にします。

⑧インターンシップ
Ａ．病院関係（医療部・薬剤部）
Ｂ．法律事務所
Ｃ．千葉大学医学部･薬学部、東京理科大学薬学部
Ｄ．公正取引委員会

３学期 ⑨学部学科説明会：大学４年生、大学院生などの先輩達から「生の声」
を聞かせてもらい、進路のことを考えます。

２年生 １学期 ①第１回実力テスト：現在の学習状況を確認し、これからの学習の参考と
します。

②進路希望調査：調査を契機に、進路について考えます。
③生活実態調査：（サンプル集計）
④医師による講演会：医学部進学を考えている生徒が、そのやりがいや苦
労などについて医師本人の話を聞き、進路選択の一助とする。

⑤ＧＴＥＣ：英語４技能を評価します。
⑥東京大学見学会：東京大学に赴いて、卒業生に校内を案内してもらいま
す。東京大学の魅力について理解を深めます。

２学期 ⑦模擬講義：大学教授など研究の第一線で活躍されている方に、研究の成
果・魅力などを講義していただき、進路選択の参考にします。

⑧第２回実力テスト：現在の学習状況を全国レベルで確認し、今後の学習
の参考とします。

⑨進路希望調査：調査を契機に、進路や学習などの見直しを図ります。
⑩保護者向け進路説明会：文理分け、選択科目と進路の目標について説明
を行います。

⑪英語４技能試験ＩＤ申請：秋に予定されています。詳細は後日。
３学期 ⑫センター試験模擬体験：１月にセンター試験（国数英）を模擬受験しま

す。これまでの学習を振り返り、復習など学習計画の見直しを行います。

３年生 １学期 ①第１回実力テスト：現在の学習状況を確認し、これからの学習の参考と
します。

②進路希望調査：調査を契機に、進路について考えます。
③受験体験報告会：この春に大学に合格した先輩達から受験についての体
験を伝えてもらいます。

④保護者向け進路説明会：進路情報の提供や夏休みの過ごし方、今後の進
路スケジュールについての説明を行います。

２学期 ⑤センター試験説明会：センター試験受験手続きの説明会を実施します。
⑥第２回実力テスト：現在の学習状況を全国レベルで確認し、今後の学習
の参考とします。

⑦進路希望調査：進路や学習などの見直しを図り、この調査を元に最終的
な進路を考えていきます。

３学期 ⑧センターリサーチ：センターテスト後、リサーチを行い、出願の参考と
します。

⑨医学部対象面接講座：今春医学部に合格した卒業生が、面接・小論文な
どの対策を、医学部受験者に伝えてくれます。模擬面接も行います。
本校は医学部進学者が多いので特別対策として実施します。


