
 

 

 

                             平成２３年１０月１２日 

                                 千葉県立姉崎高等学校 

                                                           

平成２４年度「前期選抜２日目」にかかる連絡事項 

 

１ 検査日程（予定）  平成２４年２月１５日（水） 

        ８：４５            集合（教室棟３階）生徒昇降口より入る 

        ８：４５～ ８：５５   受付・点呼 

        ８：５５～ ９：１０   注意事項等伝達 

        ９：２５～１１：２５   「自己表現及び面接」による検査 

  

２ 期待する生徒像 

 

  人物に優れ，基本的生活習慣が身についている者で，意欲的に高校生活をおくり，学業

に熱心に取り組む意志があり，かつ次のアまたはイのいずれかの要件を具備する者。 

 

 ア 中学時代に生徒会活動，学校行事，学習活動等を意欲的に取り組み，入学後も継 

 続して取り組む意志があること。 

 イ 中学時代にスポーツ活動，文化活動を意欲的に取り組み，入学後も継続してその 

 活動に取り組む意志があること。 

 

３ 検査内容について                                                              

 

（１）「自己表現及び面接」による検査について      

  ① 発表の方法                                      

     Ａ スピーチスピーチスピーチスピーチで発表する場合 

     １分程度の面接を行った後に，引き続き，２分の自己表現をスピーチで行います。 

 

内     容 

 

各自準備するもの 

 

 これまでの活動に対する説明や入学後の抱負等について発表

してもらいます。発表用資料として作文・レポート・写真・掲

示物を使用できます。黒板・机等を利用できます。黒板に掲示

するためのマグネット等を使用できます。発表時間は２分とし

ます。 

 

 発表に必要な資料等，

掲示用のマグネット等 

        

 

 

 



 

 

   Ｂ 実技実技実技実技で発表する場合 

   １分程度の面接を行った後に，各種目の検査を行います。                    

 

本校の部活動 

 

内     容 

 

各自準備するもの 

 

 野  球 

 

基礎的な体力や基本的な走・跳・投の能力

を見る実技 

 

体操服・シューズ 

体育館シューズ 

 

 サッカー 

 

基礎的な体力や基本的な技能を見る実技 

ボールを使った簡単な実技 

※ボールを持参する必要はありません。 

 

体操服・スパイク 

体育館シューズ 

 

 ソフトテニス 

 

基礎的な体力や基本的な技能を見る実技 

ボール，ラケットを使った簡単な実技 

※ボールを持参する必要はありません。 

 

体操服・シューズ 

体育館シューズ 

ラケット 

 

 ハンドボール 

 

基礎的な体力や基本的な技能を見る実技 

ボールを使った簡単な実技 

※ボールを持参する必要はありません。 

 

体操服・シューズ 

体育館シューズ 

 

 バレーボール 

 

 

基礎的な体力や基本的な技能を見る実技 

ボールを使った簡単な実技 

※ボールを持参する必要はありません。 

 

体操服 

体育館シューズ 

 

 バドミントン 

 

 

基礎的な体力や基本的な技能を見る実技 

シャトル，ラケットを使った簡単な実技 

※シャトルを持参する必要はありません。 

 

体操服 

体育館シューズ 

ラケット 

 

 バスケットボール 

 

基礎的な体力や基本的な技能を見る実技 

ボールを使った簡単な実技 

※ボールを持参する必要はありません。 

 

体操服 

体育館シューズ 

 

 柔  道 

 

基礎的な体力や基本的な技能を見る実技 

相手と組んでの簡単な実技 

 

柔道着 

 

 卓  球 

 

基礎的な体力や基本的な技能を見る実技 

ボール，ラケットを使った簡単な実技 

※ボールを持参する必要はありません。 

 

体操服 

体育館シューズ 

ラケット 

                                                             

 



 

 

     

 

 陸 上 競 技 

 

基礎的な体力や基本的な技能を見る実技走 

 

体操服・シューズ 

体育館シューズ 

 

 

  吹 奏 楽 

 

楽器による自由曲の演奏（１曲） 

 

・演奏する曲目の楽譜の

コピーを一部当日提出し

てください。 

・本校の譜面台を使用す

ることができます。 

・楽器は各自用意してく

ださい。ただし，大型の

楽器については要相談で

す。 

  ※雨の日は体育館シューズで検査を行うことがあります。その時は外履きのスパイク  

を使用できません。また，受検生同士で用具類の貸借はできません。   

 

４  注意して欲しいこと 

（１）別紙の自己表現選択票に必要事項を記入のうえ，願書受付時に，出願書類と一緒に  

提出をお願いします。 

      自己表現選択票についてはコピーをするか，姉崎高等学校のホームページからダウ  

ンロードして使用してください。 

                                                                                 

５ その他 

   「前期選抜」で不明な点があれば，中学校の先生を通じて事前に問い合わせてください。 

 

 

 

６ 問い合わせ先 

    千葉県立姉崎高等学校 

    〒299-0111 市原市姉崎２６３２番地 

    電話 ０４３６（６２）０６０１ 

 


